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Δίνω τη συνδρομή μου στην Αδελφότητα.Έτσι βοηθάω τον Σύλλογο στην έκδοση της εφημερίδας και την επίτευξη των στόχων. 

 Μεγάλη επιτυχία σημείωσε το αντάμωμα των Ροδαυγιωτών που πραγματοποιήθηκε 
στην αίθουσα του ‘’Χαλάνδρι Club’’ το Σάββατο 11 Μαρτίου 2023. Οι απόδημοι Ροδαυ-
γιώτες ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα του ΔΣ της Αδελφότητας για την κοπή της πίτας 
του 2023 και κατέκλυσαν την αίθουσα που φιλοξένησε την εκδήλωση.  
 Το ετήσιο αντάμωμα, μια δράση της Αδελφότητας με διάρκεια στο χρόνο, αναβίωσε 
μετά από 3 χρόνια αναστολής του λόγω των μέτρων περιορισμού της διασποράς του 
κοροναϊού.  

 Οι παρευρισκόμενοι και ιδιαίτερα οι νέοι με τη συμμετοχή τους έδειξαν την ανάγκη 
του ανθρώπου για την επαφή με τον συγχωριανό του, την κουβέντα, τη μουσική, 
τον παραδοσιακό χορό, το τσούγκρισμα του ποτηριού.  
 Το μοίρασμα της εμπειρίας και τη ζεστασιά μια άλλης εποχής που μας είχε λείψει, 
ζήσαμε στις 11 Μαρτίου, σε μια εκδήλωση που απέδειξε τη δύναμη της συλλογικής 
διασκέδασης, σε ένα αντάμωμα που αναπροσαρμόζεται στα νέα δεδομένα, αντι-
στέκεται και επιβιώνει.     
 Με εκτίμηση, 

ΔΣ Αδελφότητας Ροδαυγής 

Με κατάνυξη και πλήθος κόσμου 
γιορτάστηκε το Πάσχα στην Ρο-
δαυγή. Οι Εκκλησίες μας γέμισαν 
από πιστούς που παρακολούθησαν 
τις ακολουθίες της Μεγάλης Εβδο-
μάδας,. Το βράδυ της Μ. Πέμπτης, 
μετά το τέλος της ακολουθίας των 
Παθών στολίστηκε ο Επιτάφιος 
στον Ι.Ν. Αγίας Παρασκευής, ενώ 
στον Ι.Ν. Αγία Τριάδας στο Σουμέσι 
στολίστηκε το πρωί της Μ. Παρα-
σκευής. 
Τη Μ. Παρασκευή και πριν την ακο-
λουθία του Επιταφίου Θρήνου και 
των Εγκωμίων, στον προαύλιο 
χώρο του Ναού της Αγίας Παρα-
σκευής συγκεντρώθηκαν χωριανοί 
και επισκέπτες, έψαλαν τα Πάθη 

του Κυρίου και στη συνέχεια τους 
προσφέρθηκε από τον Πολιτιστικό 
Σύλλογο «βλογούδι»  (μικρό πρό-
σφορο).   
Η Ανάσταση στην Αγία Τριάδα στο 
Σουμέσι τελέστηκε με κατάνυξη. 
Στην πλατεία του χωριού ακού-
στηκε το «Χριστός Ανέστη» ανά-
μεσα σε πλήθος κόσμου. Ο 
εορτασμός του Πάσχα κορυφώ-
θηκε την επομένη με το παραδο-
σιακό ψήσιμο του οβελία.. Λόγω 
έντονων καιρικών φαινομένων  
ακυρώθηκε το παραδοσιακό Καγ-
κελάρι, που ήταν προγραμματι-
σμένο για το απόγευμα της 
Κυριακής του Πάσχα.

Στη σημερινή εποχή, η παιδική βιβλιοθήκη 
διαδραματίζει πολλαπλό ρόλο, ήτοι: 
Παιδαγωγικό: Η βιβλιοθήκη διαμορφώνει 
ένα ήθος στο παιδί, καλλιεργεί την παιδική 
φιλαναγνωσία με την προώθηση σύγχρο-
νων βιβλίων, καταξιωμένων αισθητικά και 
ποιοτικά ανάλογα με την ηλικία των παι-
διών, τα οποία του προσφέρουν τα κατάλ-
ληλα δομικά στοιχεία για τη διαμόρφωση 
της προσωπικότητάς του. Το παιδί αξιο-
ποιεί ευχάριστα κι ωφέλιμα τις ώρες του 
διαβάζοντας, αναπτύσσει τα αισθήματά 
του και τη σκέψη του να αναζητά συνεχώς 
νέες πηγές γνώσης και εμπειρίας. Η ελευ-
θερία επιλογής βιβλίων τονώνει την αυτο-
πεποίθησή του. Τα παιδιά, όταν 
επισκέπτονται τη βιβλιοθήκη, πηγαίνουν 
κατευθείαν μπροστά στα βιβλία και επιλέ-
γουν μόνα τους για να διαβάσουν. 

Πολιτιστικό: Οδηγεί το παιδί να συμμετέ-
χει στις πολιτιστικές εκδηλώσεις του περι-
βάλλοντος, να γνωρίζει μορφές 
πολιτισμού, να αναγνωρίζει την τέχνη, την 
αξία του βιβλίου. Οι σύγχρονες παιδικές 
βιβλιοθήκες δίνουν αναρίθμητες ευκαι-
ρίες στα παιδιά να αναπτύσσουν με τη 
βοήθεια του βιβλιοθηκάριου ποικίλες πο-
λιτιστικές δραστηριότητες. 
Κοινωνικό: Η συχνή παρουσία του παιδιού 
μέσα στο περιβάλλον της βιβλιοθήκης το 
αναγκάζει να προσαρμόζεται και να ρυθμί-
ζει τη συμπεριφορά του ανάλογα με τις 
ανάγκες των άλλων, να σέβεται την κοινή 
ησυχία, να μη λερώνει και φθείρει τα βι-
βλία, να συνειδητοποιεί ότι ανήκουν σε 
όλους αλλά και σε εκείνο. Έτσι, καλλιερ-
γείται βαθμιαία η άμιλλα προς το καλό, το 
παιδί κοινωνικοποιείται και αντιλαμβάνε-

Ετήσια εκδήλωση της Αδελφότητας Ροδαυγής στην Αθήνα 

της Βασιλικής Παρρά 

συνέχεια στην σελίδα 6

Με κατάνυξη και πλήθος επισκεπτών 
γιορτάστηκε το Πάσχα στη Ροδαυγή! 

Η παιδική βιβλιοθήκη στη σύγχρονη εποχή 
Οργάνωση  και  λειτουργία  

Της Βασιλικής Παρρά 

Τα μέλη του Δ.Σ.: Ελένη Παπαβασιλείου  |  Σπύρος Μάνος  |  Γεώργιος Μάνος 
Ελένη Πλαστήρα  |  Βασιλική Παρρά

Από αριστερά: Κώστας Αναγνωστάκης  |  Χρήστος Σταύρου  |  Αντώνης Κοντός 
Αλκιβιάδης Γιολδάσης  |  Φάνης Κίτσος  |  Σπύρος Μάνος



Γεννήσεις 
29-1-23: Το ζευγάρι Γεωργίου Δημητρίου Θε-
οχάρη και Αθηνάς Βολυράκη απόκτησαν κορί-
τσι. 
9-12-22: Το ζευγάρι Μιχάλη Γκούση και Ειρή-
νης Χρήστου Ζέρβα απόκτησαν αγόρι. 
31-3-23: Το ζευγάρι Κωνσταντίνου Σιαφάκα 
(γιος Λαμπρινής Σιαφαρίκα) και Βίκυς Μπαζα-
κογιάννη απόκτησαν αγόρι (δισέγγονο Βασίλη 
και Βασιλικής Σιαφαρίκα). 
24-3-23: Ο Κωνσταντίνος Δήμου και η Θεο-
δώρα Κωνσταντίνου Ραβανού απόκτησαν 
αγόρι (δισέγγονο Τηλέμαχου και Αλεξάνδρας 
Κολιού). 

Βαπτίσεις 
17-4-23: Το ζευγάρι Χρήστου και Σταυρούλας 
Βασιλείου Ευθυμίου από τα Πιστιανά βάπτι-
σαν τον γιο τους με το όνομα Βασίλης στην 
Αγ. Τριάδα Σουμεσίου. 
23-4-23: Το ζευγάρι Αριστείδη και Αντριάνας 
Μάνου βάπτισαν την κόρη τους με το όνομα 
Βαλέρια (εγγονή Βασιλείου Γεωργίου 
Μάνου). 

Θάνατοι 
27-1-23: Πέθανε η Αγγελική Γιάννη Μπάζου, 
ετών 82 και κηδεύτηκε στον Ιερό Ναό Αγ. 
Βαρβάρας Ροδαυγής. 
12-2-23: Πέθανε ο Αριστείδης Χρήστου 
Σφήκα, ετών 84. Η κηδεία στις 15-2-23 στον 
Ιερό Ναό Αγ. Παρασκευής Ροδαυγής και η 
ταφή στον Ιερό Ναό Αγ. Νικολάου Ροδαυγής. 
14-2-23: Πέθανε η Κωνσταντινιά Σωκράτη 
Κασσάρα. Κηδεύτηκε στον Ιερό Ναό Αγ. Τριά-
δας Σουμεσίου. 
18-3-23: Πέθανε ο Σωκράτης Βασίλη Βασι-
λείου, ετών 91. Η κηδεία στις 20-3-23 στον 
Ιερό Ναό Αγ. Παρασκευής Ροδαυγής και η 
ταφή στον Ιερό Ναό Αγ. Νικολάου Ροδαυγής. 
21-3-23: Πέθανε ο Χαράλαμπος Βασιλείου 
Αναστασίου, ετών 85 και η κηδεία στον Ιερό 
Ναό Αγ. Βαρβάρας Ροδαυγής στις 23-3-23. 
2-4-23: Πέθανε η Χαρίκλεια Κωνσταντίνου 

Γραμματικού, ετών 80. Η κηδεία στον Ιερό 
Ναό Αγ. Παρασκευής Ροδαυγής και η ταφή 
στον Ιερό Ναό Αγ. Νικολάου Ροδαυγής. 
10-4-23: Πέθανε ο Σπύρος Γεωργίου Γεωργο-
γιάννης από τα Πιστιανά. Η κηδεία στις Σέρ-
ρες. 
19-4-23: Πέθανε ο Κρίτων Πρέντζιας, ετών 77 
από τα Πιστιανά. 
20-4-23: Πέθανε ο Δημήτρης Πολυχρονόπου-
λος και κηδεύτηκε στο Ξυλόκαστρο (σύζυγος 
Λαμπρινής Δημητρίου Γεωργογιάννη). 
24-4-23: Πέθανε η Βαγγελή Δημητρίου Θεο-
χάρη, ετών 89. Η κηδεία στον Ιερό Ναό Αγ. Πα-
ρασκευής Ροδαυγής και η ταφή στον Ιερό 
Ναό Αγ. Νικολάου Ροδαυγής. 
30-4-23: Πέθανε ο Δημήτρης Γιαννακούλα Κώ-
τσης, 59 ετών, από τα Πιστιανά 

Μνημόσυνα 
29-1-23: 40ήμερο μνημόσυνο Βασιλικής 
Κων/νου Δημόπουλου. 
29-1-23: Ετήσιο μνημόσυνο Αναστασίας Λάμ-
πρου Ζώη. 
5-2-23: 40ήμερο μνημόσυνο Χαριλάου Τσάμη. 
18-2-23: Ετήσιο μνημόσυνο Δημητρούλας 
Λάμπρου Γεωργάνου. 
18-2-23: Εξάμηνο μνημόσυνο Μαρίας Γεωρ-
γίου Μάνου. 
5-3-23: 40ήμερο μνημόσυνο Αγγελικής Ιωάννη 
Μπάζου. 
18-3-23: 40ήμερο μνημόσυνο Αριστείδη 
Σφήκα στην Αθήνα. 
2-4-23: 40ήμερο μνημόσυνο Σωκράτη Βασίλη 
Βασιλείου. 
2-4-23: Ετήσιο μνημόσυνο Αντωνίου Γρηγόρη 
στον Ιερό Ναό Αγ. Παρασκευής Ροδαυγής. 
29-4-23: 40ήμερο μνημόσυνο Χαράλαμπου Βα-
σιλείου Αναστασίου   
7-5-23: 40ήμερο μνημόσυνο Χαρίκλειας Κων-
σταντίνου Γραμματικού 
7-5-23: Ετήσιο μνημόσυνο Ανδρέα Κολιού 
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Στέργιου Ελένη ..............................................................................Αθήνα ................20€ 
Οικονόμου Αρετή ..........................................................................Αθήνα ................50€ 
Αναστασίου Κωνσταντίνος ......................................................Γλυφάδα ................20€ 
Μάνου Παναγιώτα του Βασιλείου ................................................Αθήνα ................20€ 
Μάνος Φώτης ................................................................................Αθήνα ................20€ 
Μάνος Ταξιάρχης ............................................................................Άρτα ................50€ 
Μάνου Σπυριδούλα του Ταξιάρχη ................................................Χανιά ................50€ 
Μάνου Αγγελική του Ταξιάρχη ....................................................Αθήνα ................50€ 
Αράπης Γιάννης ......................................................................Λιβανάτες ................50€ 
Μάνου Βίκυ ....................................................................................Αθήνα ................20€ 
Μάνου Σοφία του Δημητρίου ......................................................Αθήνα ................20€ 
Αράπης Κωνσταντίνος του Γεωργίου ......................................Καναδάς ..............100€ 
Καλαμίδα Βασιλική ..............................................................Γοργόμυλος ................10€ 
Ντάλα-Μουστάκα Φωτεινή ............................................................Αθήνα ................10€ 
Μουστάκας Αναστάσιος του Χρήστου ........................................Αθήνα ................10€ 
Σφήκας Χαρίλαος του Χρήστου ..............................................Ροδαυγή ................25€ 
Σφήκας Χρήστος του Χαριλάου ..................................................Ρόδος ................25€ 
Κασσάρας Χρήστος του Ηλία ....................................................Σουμέσι ................20€ 
Αράπη-Μήτσιου Ελευθερία ......................................................Ροδαυγή ................10€ 
Μπαλαούρας Φίλιππος ....................................................................Άρτα ................10€ 
Παπαβασιλείου Δημήτρης του Ηρακλή ..................................Ιωάννινα ................10€ 
Χρόνης Νικόλαος του Βασιλείου....................................................Άρτα ................15€ 
Οικονόμου Παύλος ......................................................................Σέρρες ................30€ 
Σιαφαρίκας Βασίλειος ..............................................................Ροδαυγή ................20€  
Ραβανού Κολιού Ευαγγελή ............................................................Άρτα ................20€  
Κολιού Αλεξάνδρα ....................................................................Ροδαυγή ................10€ 

30/1/2023 ........Καρπουζάκης Ιερώνυμος του Ιωάννη............................................20€ 
21/2/2023 ........Βάσιος Γεράσιμος ..........................................................................15€ 
22/2/2023 ........Πολίτη Βασιλική του Θεοφιλάκου, Σπάρτη ..................................30€ 
24/2/2023 ........Ψυχογιός Θεόδωρος του Χρήστου ..............................................20€ 
05/3/2023 ........Σφήκα Χριστίνα του Αριστείδη ......................................................40€ 
05/3/2023 ........Σφήκας Αλέξανδρος του Αριστείδη ..............................................40€ 
10/3/2023 ........Γιολδάσης Αλκιβιάδης ....................................................................30€ 
18/3/2023 ........Αράπης Βασίλειος, Ροδαυγή ..........................................................20€ 
26/3/2023 ........Κώτσης Παναγιώτης του Δημητρίου ............................................50€ 
30/3/2023 ........Χριστογιάννης Χριστόφορος ........................................................50€  

 Το ΔΣ της Αδελφότητας ευχαριστεί θερμά όλους τους συγχωριανούς  και φίλους 
της Ροδαυγής που στηρίζουν το σύλλογό μας στην έκδοση της εφημερίδας. Για 
να συνεχιστεί η έκδοσή της, οι παραλήπτες της εφημερίδας ας αποστέλλουν τη 
σχετική συνδρομή, διότι άλλη πηγή χρηματοδότησης δεν υπάρχει. Τη συνδρομή 
σας μπορείτε να τη δίνετε στα μέλη του Δ.Σ., στην κ. Αράπη Ρένα ή να τα στέλνετε 
μέσω της Εθνικής Τράπεζας Ελλάδας στο λογαριασμό:

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ

Από Ελλάδα  
Από το εξωτερικό ή μέσω i-banking

178/001501-65  
ΙΒΑΝ: GR5201101780000017800150165 
BIC: ETHNGRAA

Συνδρομές που κατατέθηκαν στον Λογαριασμό της Εθνικής Τράπεζας 
για το διάστημα Ιανουάριος –Μάρτιος 2023

 Στις 12 Φεβρουαρίου 2023 ο πολυαγαπη-
μένος πατέρας μας Αριστείδης Σφήκας 
έφυγε για την άλλη ζωή. Ο πατέρας μας 
γεννήθηκε στη Ροδαυγή Άρτας στις 27 
Σεπτεμβρίου του 1939. Κατατάχθηκε 
στην Πολεμική Αεροπορία το 1957 από 
όπου και αποστρατεύθηκε το 1995 με τον 
βαθμό του Ταξιάρχου. 
 Η Πολεμική Αεροπορία και οι Ένοπλες 
Δυνάμεις ήταν σίγουρα ένα από τα ση-
μαντικότερα κομμάτια της ζωής τους, 
αφού όπως ο ίδιος έχει παραδεχθεί το να 
υπηρετήσει ως αξιωματικός των ενόπλων 
δυνάμεων ήταν η πραγματοποίηση ενός 
παιδικού του ονείρου. Υπηρέτησε σε πολ-
λές μονάδες και μεταξύ άλλων στο Γε-
νικό Επιτελείο Αεροπορίας ως 
υπασπιστής του Αρχηγού της Πολεμικής 
Αεροπορίας και ως αναγνώριση των υπη-
ρεσιών του, του απονεμήθηκαν κατά και-
ρούς διαμνημονεύσεις και μετάλλια από 
την υπηρεσία.  
 Επιπλέον, ο πατέρας μας υπήρξε λάτρης 
των βιβλίων και της μόρφωσης και ως εκ 
τούτου έλαβε πτυχία από τη Νομική 
Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών, από 
το τμήμα Δημόσιας Διοίκησης του Παν-
τείου Πανεπιστημίου, αλλά και από το 
Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης του Παν-
τείου Πανεπιστήμιου με άριστη επίδοση. 
 Ωστόσο, το σημαντικότερο ίσως επί-
τευγμα του πατέρα μας ήταν, πώς εκτός 
από τις πιστές υπηρεσίες του στην πα-
τρίδα, προσέφερε τις υπηρεσίες του και 
στους συνανθρώπους του ανιδιοτελώς. 
Κατά τη διάρκεια της ζωής του προσπά-
θησε να χρησιμοποιήσει τις γνώσεις και 

τις ικανότητές του ώστε να βοηθήσει 
οποιονδήποτε συνάνθρωπό του το ζή-
τησε με κάθε τρόπο. Ίσως μάλιστα επέ-
δειξε κάποια ιδιαίτερη αδυναμία σε 
όσους κατάγονταν από την Ήπειρο και 
ακόμα περισσότερο σε όσους κατάγον-
ταν από την περιοχή των Τζουμέρκων και 
του Ξηροβουνίου, αλλά πράγματι προ-
σπάθησε να βοηθήσει και οποιονδήποτε 
άλλον του το ζήτησε, χωρίς διακρίσεις.  
 Για εμάς υπήρξε ο πολυαγαπημένος πα-
τέρας μας, το στήριγμά μας και το εναλ-
λακτικό μας σχέδιο όταν τα πράγματα 
δεν πήγαιναν καλά. Οποιοδήποτε πρό-
βλημα έβρισκε τη λύση του όταν συναν-
τούσε τον πατέρα μας, ενώ πράγματι 
ακόμα και όταν προσπαθούσε να υποκρι-
θεί τον ρόλο του αυστηρού πατέρα εντέ-
λει αποτύγχανε παταγωδώς. Υπήρξε για 
εμάς, αλλά και για όλους, δάσκαλος δια 
του παραδείγματος και κατά αυτόν τον 
τρόπο μας μετέφερε τις αρχές, τις αξίες 
και τα ιδανικά του, όπως την πίστη στον 
Θεό και την αγάπη για την πατρίδα και το 
έθνος, αλλά και την αγάπη του για τη 
μόρφωση. 
 Το σημαντικότερο όμως από όλα είναι 
πώς υπήρξε πράγματι πολύ άξιος άνθρω-
πος, ο οποίος βίωνε τις αρχές και τις 
αξίες του και ως εκ τούτου εμείς είμαστε 
πολύ υπερήφανοι για τον πατέρα μας, το 
οποίο είναι ίσως η πιο ευχάριστη παρακα-
ταθήκη που μπορεί να αφήσει ένας γο-
νέας στα παιδιά του. 
 Θα σε θυμόμαστε πάντοτε με αγάπη και 
περηφάνια, 

Η οικογένειά σου 
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1) Όλα τα προηγούμενα φύλλα της εφημερίδας βρίσκονται στη σελίδα 
www.rodavgi.com. 

2) Υπάρχει ο λογαριασμός Twitter account@Rodavgi για τους χρήστες του Twitter, 
εάν θέλουν να ανταλλάσσουν πληροφορίες μέσω αυτού του λογαριασμού.

Σας  ενημερώνουμε  ότ ι :  

Για τοv Αριστείδη Σφήκα 

Παρρά Βασιλική στη μνήμη του Βασίλη Οικονόμου ..............Αθήνα ................30€ 
Chris Manos στη μνήμη του Ιωάννη Χρήστου Μάνου ..........................100 δολάρια

Ο Παναγιώτης Αθανασίου του Αθανασίου ολοκλήρωσε με επιτυχία το κοινό πρόγραμμα Με-
ταπτυχιακών Σπουδών των Πανεπιστημίου Λευκωσίας και Πανεπιστημίου Πατρών και του απο-
νεμήθηκε το Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην"Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση".

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

«ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΤΟΙΚΩΝ  ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΚΕΡΑΣΙΤΣΑΣ  
ΡΟΔΑΥΓΗΣ ΑΡΤΑΣ»     

Το «Βραβείο Κατοίκων του Οικισμού Κερασίτσας», καθιερώθηκε το 2018 
για πρώτη φορά και δίνεται στον/στην πρώτο/η επιτυχόντα/ούσα σε Πα-
νεπιστήμιο ή Πολυτεχνείο, με την προϋπόθεση να έλκει την καταγωγή 
του/της από τα Πιστιανά ή τη Ροδαυγή και να είναι, επίσης, και δημότης 
των χωριών. 
Το βραβείο αντιστοιχεί στο ποσό των 400 ευρώ και με το βραβείο αυτό 
οι κάτοικοι του οικισμού επιθυμούν να τιμήσουν τους προγόνους τους 
για την προσφορά τους στο χωριό, τη σκληρή και έντιμη εργασία, θέ-
τοντας τα θεμέλια για ένα καλύτερο μέλλον προς τους απογόνους και 
στη Ροδαυγή γενικότερα. 
ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ: Oι επιτυχόντες/ούσες (δημότες/ισσες Ροδαυγής & Πιστια-
νών) να προσκομίσουν στον Πολιτιστικό Σύλλογο Ροδαυγής Άρτας «Η 
Αγία Παρασκευή», δελτίο  επιτυχίας, αποδεικτικό δημότη καθώς και απο-
δεικτικό φοίτησης στη σχολή μέχρι 31 Ιουλίου 2023, ώστε να επιλεγεί 
ο/η πρώτος/η επιτυχών/ούσα του σχολικού έτους 2021-2022 (πέρυσι). 
Η βράβευση θα τελεστεί στην πλατεία της Αγίας  Παρασκευής την  Κυ-
ριακή 13 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2023, μετά την εκκλησία.  
Η προσκόμιση των αποδεικτικών μπορεί να γίνει στο email του Πολιτι-
στικού Συλλόγου politistikos.rodavgis@gmail.com 
 

Με εκτίμηση 
Το Δ.Σ. 
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Με την έλευση του καινούργιου χρόνου 
2023, να εκτείνω τις ευχές μου για χρόνια 
πολλά και ευτυχισμένα σε όλους τους 
Ροδαυγιώτες, αναγνώστες και πατριώτες. 
Οι ευχές ακόμη αναφέρουν υγεία και μα-
κροζωία. Το περιεχόμενον της μακρο-
ζωίας είναι και τα γερατειά όπου αργά η 
γρήγορα τελειώνει και ο κύκλος της ζωής 
μας στον πλανήτη Γη. Το παρακάτω κεί-
μενο η συζήτησης, συγκρίνει το σκεπτικό 
των νέων με αυτό των ηλικιωμένων για 
να ένα θέμα που ερμηνεύεται σχεδόν 
μόνο με τις υποκείμενες αντιλήψεις του 
καθενός. Η διαφορά απόψεων των δύο 
ομάδων είναι αγεφύρωτη, ‘όμως οι νέοι, 
στις σπουδές τους, να λαμβάνουν υπόψιν 
τη λαϊκή παροιμία <<άκουγε γέρου συμ-
βουλή και παιδεμένου γνώμη>>. 
Οι ηλικιωμένοι και γέροι έπαιξαν σπου-
δαίο ρόλο στη ζωή μας με το να μας θρέ-
ψουν, να μας αναπτύξουν, να μας 
βοηθήσουν στην επαγγελματική κατάρ-
τιση και να μας δείξουν τον ορθό νόμιμο 
τρόπο ζωής, και με τις αρχές του Ελληνο-
χριστιανικού πολιτισμού. Σαν απόγονοι, 
είχαμε την ευκαιρία να περάσουμε χρό-
νια μαζί τους, να αγαπήσουν και να αγα-
πηθούμε. Είμαστε ευγνώμονες για τις 
θέσεις του και υποσχόμεθα να ανταπο-
κριθούμε στις προσδοκίες τους. Σε λίγες 
σειρές, θα αναπτύξω ορισμένα χαρακτη-
ρίστηκα των ηλικιωμένων, τις συνήθειες 
των νέων και τα στερεότυπα. 
Ρώτησαν τον διάσημο ηθοποιό Clint East-
wood τι είναι εκείνο που τον κάνει δρα-
στήριο σε ηλικία 88 χρονών ακόμη να 
γυρίζει ταινίες, εκείνος απάντησε: << 
Κάθε πρωί όταν ξυπνάω δεν αφήνω την 
ηλικία μου να ορίζει τη δουλειά μου>>   
Σε κάποια ηλικία τα χρόνια δεν μετράνε, 

ούτε η ημερομηνία γεννήσεως το σώμα 
είναι μεν ταλαιπωρημένο, η ψυχή όμως 
δεν γερνάει και ζητά τα ίδια σαν να ήταν 
νέα. Η έννοια του γήρατος δεν είναι στο 
λογαριασμό.  
Οι κανονικές εκθέσεις, όπως αγάπη προς 
το σύντροφο, επίσκεψη στα παιδιά και εγ-
γόνια, συνάντηση με φίλους, αφήνουν 
τον ηλικιωμένο μακριά από τα γηρατειά.  
Οι ηλικιωμένοι ας συνεχίσουν να ενερ-
γούν σαν να ήταν νέοι με θετική σκέψη, 
στόχους στη ζωή, αντιμετώπιση των 
πραγμάτων από την αστεία πλευρά, απόρ-
ριψης της ιδέας ότι πρέπει να σταματή-
σουν να μαθαίνουν, δραστηριοποίηση 
χωρίς μελαγχολία και αγάπη προς τη ζωή.  
Είναι γεγονός, ηλικιωμένοι άνθρωποι 
συχνά γκρινιάζουν, είναι άκαμπτοι. Συχνά 
δεν αισθάνονται  καλά και κάνουν τους 
ανθρώπους γύρω να μην αισθάνονται 
καλά επίσης. Δεν είναι διασκεδαστικό να 
είσαι δίπλα σε κάποιον που βλέπει ν τον 
κόσμο μέσω αρνητικού φακού. 
Επίσης φαίνεται ότι οι ηλικιωμένοι είναι 
εθισμένοι στο παρελθόν. Για αρκετό χρο-
νικό διάστημα η ταυτότητά τους συνδέ-
θηκε με τα παιδιά τους. Τώρα τα παιδιά 
τους εγκατέλειψαν το σπίτι και εκείνοι 
πλέον συνταξιούχοι. Τι έχει μείνει τώρα 
γι’ αυτούς; Μένουν προσκολλημένοι στο 
παρελθόν. 
Οι ηλικιωμένοι γίνονται απόλυτοι και προ-
καθορισμένοι στους τρόπους τους. Για 
παράδειγμα δεν βγαίνουν ευκολά από τη 
ζώνη άνεσης, δεν ρισκάρουν για και που 
δεν έχουν δοκιμάσει πριν. Διαμαρτύρον-
ται για το κρύο, τη ζέστη, το θόρυβο, την 
πολυκοσμία και άλλα. Υπάρχει τάσις να 
μιλάνε και με λεπτομέρειες για ιατρικά 
προβλήματα. Ακόμη, η κριτική στρέφεται 

προς του νέους εκφράζοντας το παρά-
πονο πως η νέα γενιά είναι πολύ χειρό-
τερη από τη δική τους. 
Με τις τρομακτικές αλλαγές της τεχνο-
λογίας, δεν φαίνεται αρνητικό οι γέροι 
και ηλικιωμένοι να είναι ανοικτοί σε νέες 
ιδέες, να βλέπουν τα πράγματα βαθιά 
αλλά και με μετριοφροσύνη. Η επικοινω-
νία με τα παιδία και εγγόνια ενθαρρύνει 
την ενέργειά τους , εμπνέει, παρακινεί 
και τροφοδοτεί τη ζωή για μακροζωία. 
Εάν η συζήτησης είναι γύρω  στη δίαιτα, 
θα λέγαμε πως οι ηλικιωμένοι όπως και 
όλοι μας , πρέπει να τρώμε σωστά και μι-
κρές ποσότητες. Να τρώμε τα πάντα και 
χωρίς υπερβολές. Συμβαίνει πως ένα ηλι-
κιωμένος στο τραπέζι να αφαιρέσει την 
ευχαρίστησή του καλού φαγητού διότι 
περιέχει άμυλο, λίπος, ζάχαρη ή λάδι. 
Με το πέρασμα των χρόνων οι σωματικές 
δυνάμεις υποχωρούν. Τώρα τους προ-
βληματίζει ο προστάτης, καρδιακά νοσή-
ματα, πρόβλημα με τον ύπνο, πονάνε οι 
αρθρώσεις και άλλα. Τώρα δεν πρέπει να 
επιτρέψουμε να καμφθεί η αντίστασή μας 
και να αφήσουμε τη λειτουργία του σπι-
τιού, απολύτως στα χέρια των ηλικιωμέ-
νων.   
Με όλο το σεβασμό προς τους ηλικιωμέ-
νους, να σημειωθεί πως αυτοί έχουν δι-
καίωμα στις δικές τους πεποιθήσεις και 
αξίες. Όμως ο κόσμος αλλάζει γύρω μας 
και όχι σύμφωνα με τις προδιαγραφές και 
πρότυπα των ηλικιωμένων. 
Θα επανέλθω στου ηλικιωμένους αφού 
κάνω ένα σχόλιο για του νέους. Όπως οι 
στρατιωτικές δυνάμεις συλλέγουν νέους 
για να υπηρετήσουν την πατρίδα, έτσι και 
η υπόλοιπη κοινωνία στηρίζεται στους 
νέους για τη δύναμή τους για μάθηση, 

έρευνα, τις φυσικές ικανότητες , την τα-
χύτητα, την ευκινησία. Οπωσδήποτε οι 
νέοι σήμερα ξοδεύουν πολύ χρόνο στα 
κινητά τους αλλά έχουν μεγαλύτερη 
ανοχή και κατανόηση για τις ομοιότητες 
και διαφορές που έχουμε στην πολιπολι-
τιστική κοινωνία μας. Είναι σχετικά απο-
χρωματισμένοι όσον αφορά τον λευκό, 
τον μαύρο τον καφέ άνθρωπο και έχουν 
φιλελεύθερες τάσεις απέναντι στην εξέ-
λιξη της κοινωνίας. 
Σίγουρα η ζωή δεν είναι τέλεια, η μουσική 
της εποχής του ’60 δεν είναι σαν αυτή 
του ’90. Αυτό δεν σημαίνει πως οι νέοι 
πάνε σε κατρακύλα. Το αντίθετο, όσο 
ωριμάζουν οι νέοι τόσο καλύτεροι γίνον-
ται με τις εμπειρίες τους.  Ο θρίαμβος 
είναι δικός τους , οι δε ηλικιωμένοι θα 
ανοίξουν δρόμο στους νέους να αναπτύ-
ξουν το ταλέντο τους. 
Όλοι γνωρίζουμε πως ο χρόνος πάνω στη 
Γη λιγοστεύει ολοένα και πιο πολύ. Ίσως 
άτομα κάποια ηλικίας ασχολούνται πολύ 
με την προετοιμασία της τελευτάς κατοι-
κίας. Αυτό δεν είναι έγκλημα, αλλά να 
σταματήσεις να ζεις γιατί έφτασες σε μια 
ορισμένη ηλικία και σκέπτεσαι συνεχώς 
την μεταθανάτια ζωή, αυτό είναι λάθος. 
Η ζωή η εμπειρία, το νέο, η ικανοποίηση 
υπάρχει σε κάθε ηλικία και σίγουρα είναι 
καλύτερη από το θάνατο. 
Ο ηλικιωμένος θα πρέπει να ζει μέχρι 
τέλος, με πίστη με ελπίδα και κουράγιο. 
Η ζωή είναι καλή σε κάθε ηλικία. Όταν τε-
λειώσει η ζωή, τέλειωσε. Σίγουρα ο θάνα-
τος θα έρθει κάποτε σαν βιολογικό 
αξίωμα.

Οι ηλικιωμένοι στην εποχή μας Του Κώστα Αράπη                          
Τορόντο Καναδάς 6.1.2023

Αιμοδοσία για τους δικούς μας ανθρώπους 
την Κυριακή 13 Αυγούστου 2023, 
στο περιφερειακό μας Ιατρείο!

 Σκοπός του νέου ισότοπου είναι η συλλογή, 
διατήρηση και ευρύτερη διάδοση της παραδο-
σιακής μουσικής της περιοχής του Ξηροβου-
νίου (Ανώγειον, Αμμότοπο, Γοργόμυλο, 
Γυμνότοπο, Δαφνωτή, Μονολίθι, Πιστιανά, Πλα-
τανούσα, Ροδαυγή, Σκλίβανη, Σκούπα, Φανερω-
μένη) με χορηγία της οικογένειας του Γιάννη 
και της Ροδάνθης Λάμπρη στη μνήμη των Δημη-
τρίου και Αγαθής Λάμπρη             
 Η πρωτοβουλία αυτή προσβλέπει στη συμμε-
τοχή και συνεργασία όλων των πολιτιστικών φο-
ρέων και φίλων της μουσικής από την περιοχή 

για την συλλογή, οργάνωση και διά-
δοση της μουσικής μας.  
Αν έχετε υλικό (φωτογραφίες, video, 
κασέτες) που θα θέλατε να ψηφιοποι-
ήσουμε παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί 
μας μέσω του Messenger η με e-mail 
στο info@xirovouni.com 

ΜΟΥΣΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΞΗΡΟΥΒΟΥΝΙΟΥ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΗΚΕ ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ 

www.xirovouni.com   

 Ο Δήμος Αρταίων τίμησε γυναίκες της 
Άρτας, που ξεχώρισαν για το έργο τους 
στον επιχειρηματικό τομέα, την κοινω-
νική τους προσφορά, την προσφορά 
στον πολιτισμό, στις τέχνες, στο τουρι-
στικό επιχειρείν, στα γράμματα, στην 
αυτοδιοίκηση και γενικότερα στο θετικό 
τους κοινωνικό αποτύπωμα. 
 Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στην 
αίθουσα του Μ/Φ Συλλόγου "Ο ΣΚΟΥ-
ΦΑΣ" με αφορμή την παγκόσμια ημέρα 
της γυναίκας. Συνδιοργανωτές το Συμ-
βουλευτικό Κέντρο του Δήμου Αρταίων, 
ο Μουσικοφιλολογικός Σύλλογος "Ο 
ΣΚΟΥΦΑΣ" και η Κινηματογραφική 

Λέσχη Άρτας. 
 Βραβεύτηκε η Ροδαυγιώτισσα Μαρία 
Παπαβασιλείου για την προσφορά της 
στην τουριστική ανάπτυξη. 
 Επίσης βραβεύτηκαν: Η Καθηγήτρια 
Πανεπιστήμιου Αθηνά Τζώρα για την 
ερευνητική και την εκπαιδευτική της 
δράση, 
 Η Ευαγγελία Κιτσαντά για την πολυετή 
Αυτοδιοικητική προσφορά της, 
 Η Πρόεδρος του Συλλόγου Καρκινοπα-
θών Εθελοντών και Φίλων Άρτας «Επι-
στήθιοι Φίλοι» Αγγελική Τσιρογιάννη για 
την Κοινωνική της προσφορά, 
 Η προπονήτρια ενόργανης γυμναστικής 
Στέλλα Βάκκα για τη προσφορά της, 
στον αθλητισμό, 

 Η προπονήτρια ενόργανης γυμναστικής 
Ελένη Σιαμαντά για τη προσφορά της, 
στον αθλητισμό, 
 Η Διευθύντρια του Μουσικού Σχολείου 
Άρτας Ανθούλα Ζιώρη για την προ-
σφορά της, στην μουσική εκπαίδευση, 
 Η Βάσω Δοξαρά για την προσφορά της 
στην Δημοσιογραφία, 
 Η Κυριακή Κουτσούμπα για τη προ-
σφορά της, στο τουριστικό επιχειρείν. 
 Ο Δήμαρχος κ. Τσιρογιάννης, αφού συ-
νεχάρη τις γυναίκες, στην συνέχεια 
αναφέρθηκε στην αθόρυβη και πολύ-
τιμη προσφορά των στελεχών του Κέν-
τρου Συμβουλευτικής Υποστήριξης 

Γυναικών του Δήμου Αρταίων, ενώ τό-
νισε πως η συγκεκριμένη εκδήλωση 
είναι αφιερωμένη σε όλες τις γυναίκες 
που αγωνίστηκαν και αγωνίζονται. Φυ-
σικά δεν παρέλειψε να ευχαριστήσει 
την Κινηματογραφική Λέσχη Άρτας και 
τον Μ/Φ Σύλλογο «Ο Σκουφάς» για την 
στήριξη τους στην εκδήλωση. «Σήμερα 
τιμούμε την γυναίκα, σε μια δύσκολη 
στιγμή την οποία ευχόμαστε ποτέ να 
μην ξαναζήσει η πατρίδα μας. Τα λόγια 
σε αυτές τις περιπτώσεις στερεύουν και 
επικρατεί η σιωπή», ανέφερε χαρακτη-
ριστικά μεταξύ άλλων. 
 

 
Από rodavgiartas.blogspot.com 

Τιμή στις γυναίκες της Άρτας. Βραβεύτηκε η 
Μαρία Παπαβασιλείου
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Ο Πρόεδρος της Αδελφότητας 
κ. Σπύρος Μάνος άνοιξε την εκ-
δήλωση, καλοσορίζοντας και 
ευχαριστώντας τους παρευρι-
σκόμενους και εκφράζοντας τη 
μεγάλη ικανοποίηση όλων για 
τη μεγάλη παρουσία νέων. Στη 
συνέχεια προέβη σε έναν σύν-
τομο απολογισμό των πεπραγ-
μένων της Αδελφότητας και 
παρουσίασε το νέο Δ.Σ.. Δεδο-
μένης της παρουσίας των πολ-
λών νέων συγχωριανών και 
φίλων, έκανε μια σύντομη ιστο-

ρική αναδρομή της Αδελφότητας 
Ροδαυγής από την ίδρυσή της το 
1977 έως σήμερα. Τονισε επίσης το 
σπουδαίο ρόλο της εφημερίδας 
που εκδίδει ο σύλλογος, η οποία 
αποτελεί τον διαρκή δίαυλο επικοι-
νωνίας των απανταχού Ροδαυγιω-
τών τα τελευταία 40 χρόνια. 
Ευχαρίστησε όσους στηρίζουν έμ-
πρακτα την Αδελφότητας με την 
καταβολή συνδρομών, οι οποίες 
αποτελούν και το μόνο έσοδο του 
συλλόγου για τη συνέχεια της έκ-
δοσης της εφημερίδας. Τελικά, ευ-
χήθηκε εκ μέρους του Δ.Σ. το έτος 

2023 να φέρει ευημερία 
υγεία και επιτυχίες σε 
όλους. 
Ακολούθησε γεύμα με 
πλούσιο μπουφέ και δια-
σκέδαση με την παραδο-
σιακή ορχήστρα, την 
οποία αποτελούσαν ο Πέ-
τρος Χαλκιάς στο κλα-
ρίνο, ο Δάμων Ρουτσά- 
κος στην κιθάρα, ο Αν-
δρέας Δρακόπουλος στα 
κρουστά και ο Γιώργος 
Αγγελόπουλος στο τρα-
γούδι.  

Η Κατερίνα Κατσίγιαννη έδωσε 
μια ξεχωριστή νότα στην δια-
σκέδαση. 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλω-
σης πραγματοποιήθηκε λαχει-
οφόρος με πολλά και πλούσια 
δώρα τα οποία προσφέρθηκαν 
από υποστηρικτές, φίλους και 
συγχωριανούς. 
Το φλουρί της βασιλόπιτας 
βρήκε η Μάγδα Αναγνωστάκη 
το οποίο αντιστοιχούσε σε ένα 
δώρο για το σπίτι από το κατά-
στημα Καραγιάννης HOME. 
Το 1ο δώρο, ένα εισιτήριο για δύο 
άτομα και αυτοκίνητο για την Ιτα-
λία, προσφορά της ANEK LINES, 
κέρδισε ο Κώστας Μάνος, πρώην 
ταμίας του ΔΣ της Αδελφότητας. 
Στην εκδήλωση παραβρέθηκε ο 
Πρόεδρος της Κοινότητας Ροδαυ-
γής κ. Θεοφάνης Κίτσος, ο οποίος 
ευχήθηκε σε όλους υγεία και ευ-
τυχία. Έδωσε τα συγχαρητήρια 
στην Αδελφότητα για την όμορφη 
βραδιά και παρότρυνε τους Χωρια-
νούς να είναι πάντα δίπλα της. Επί-
σης μετέφερε τις ευχές τόσο του 
πατέρα Αθανάσιου όσο και του Δη-
μάρχου Αρταίων κ. Χρή-
στου Τσιρογιάννη. Το 
παρών έδωσαν ο Πρό-
εδρος του Συλλόγου 
Κεντρικών Τζουμέρκων 
και έφορος επικοινωνίας 
της Πανηπειρωτικής Συ-
νομοσπονδίας Ελλάδος 
κ. Αντώνης Κοντός, ο Αν-
τιπρόεδρος του Πολιτι-
στικού Συλλόγου "Η ΑΓΙΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ" κ. Γιώργος 
Μάνος και ο Πρόεδρος 
των "Φίλων του Άμμου" 
κ. Κώστας Σταύρος.

 Ο Πρόεδρος καθώς και τα μέλη 
του Δ.Σ. του συλλόγου, ευχαρι-
στούν θερμά όλους τους Ροδαυ-
γιώτες και φίλους που 
παρευρέθηκαν στην επιτυχημένη 
ετήσια εκδήλωση ‘’Αντάμωμα Ρο-
δαυγιωτών’’ στην Αθήνα στις 11 
Μαρτίου 2023. 
 
 Ευχαριστούμε ιδιαίτερα όσους τα-
ξίδεψαν από την Ήπειρο και άλλες 
περιοχές για να βρεθούν μαζί μας 
καθώς και το πλήθος των νέων που 
μας τίμησαν και μας δίνουν δύναμη 
για τη συνέχεια. 
 
 Ευχαριστούμε τους μουσικούς και 
τον συγχωριανό μας Δάμων που 
πλαισίωσαν την εκδήλωση, τους 
υποστηρικτές μέσω των οποίων 
εξασφαλίστηκαν πλούσια δώρα (72 
σε απόλυτο αριθμό), τους υπευθύ-
νους του χώρου για την εξυπηρέ-
τηση και τον Δημήτρη Κολιό για το 
φωτογραφικό υλικό. 
 
 Ανανεώνουμε το ραντεβού μας για 
το χρόνου. 
 

Με τιμή, 
Δ.Σ. Αδελφότητας Ροδαυγής  

Ευχαριστήριο 
Δ.Σ. Αδελφότητας 

Ροδαυγής

Ετήσια  εκδήλωση  της  Αδελφότητας  Ροδαυγής  στην  Αθήνα  

Αδελφότητα  Ροδαυγής  – Λίστα  Δώρων  
  

Επιχείρηση / Ιδιώτης                                    Περιοχή                       Δώρο / Περιγραφή 
ΑNEK Lines                                                 Αθήνα                          1 εισιτήριο για 2 άτομα με αυτοκίνητο στην Ιταλία  
Μανιάτης Hotels                                          Λαγκάδια Αρκαδίας    1 διανυκτέρευση με πρωινό για 2 άτομα 
Εστιατόριο ''ΤΣΑΧΤΑΪ''                                Λαγκάδια Αρκαδίας    1 γεύμα 4 ατόμων 
WABI SUITES                                               Ιος                                2 διανυκτερεύσεις το τριήμερο του Αγίου Πνέυματος 
                                                                                                           (3-5 Ιουνίου) στο Wabi Luxury Suites στην Ίο 
Μαρουσιώ Hotel                                          Ροδαυγή                      1 διανυκτέρευση για 2 άτομα 
Ξενώνας Νισίστα                                         Ροδαυγή                      1 διανυκτέρευση  για 2 άτομα 
Μαυρογιάννης Travel                                  Γαλάτσι                        1 ημερήσια οδική εκδρομή 2 ατόμων 
Ταβέρνα ''η Ροδαυγή''                                 Ροδαυγή                      1 γέυμα 4 ατόμων 
Ψησταριά ''ΑΘΗΝΑΙΟΝ''                             Ροδαυγή                      1 γεύμα 2 ατόμων 
Halandri Club                                               Χαλάνδρι                     1 γεύμα 4 ατόμων 
Ψητοπωλείο ''Χαγιάτι''                                 Γαλάτσι                        1 γεύμα 4 ατόμων 
Οπτικά Ταγκαρέλης                                    Φιλιππιάδα                   1 δωροεπιταγή 100€ 
Σκλαβενίτης Supermarket                          Αθήνα                          1 δωροεπιταγή 60€ 
ΑΓΓΕΛΗΣ Supermarket                               Άρτα                            2 δωροεπιταγές των 30€ 
Μέλι Βυτίνας - Λιαροπούλου Βασιλική      Βυτίνα Αρκαδίας         1kg μέλι 
Χρήστος Σταύρου                                        Ροδαυγή                      2 βιβλία ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΛΕΥΚΩΜΑ 
                                                                                                           ''Ροδαυγή ένα ταξίδι στο χθες'' 
                                                                                                           με 320 παλιές φωτογραφίες 
Βιβλιοπωλείο ''Αναζήτηση''                         Αιγάλεω                       2 βιβλία 
Εκδόσεις Μεταίχμιο                                    Αθήνα                          2 βιβλία ψυχολογίας & αυτοβελτίωσης  
Comicdom Press                                         Αθήνα                          2 βιβλία κόμικ 
ViTAE Διαγνωστικά εργαστήρια                Αθήνα                          7 Checkup & υπέρηχους 
Χρυσούλα Γεωργούλα Οδοντίατρος        Γαλάτσι                       1 καθαρισμός & στίλβωση  
Κομζιάς Δημήτρη Γυναικολόγος               Αθήνα                          3 γυναικολογικές εξέτασεις 
Φαρμακείο                                                    Γαλάτσι                       1 μάσκα προσώπου 
Νυχομάνια                                                    Καισαριανή                  1 ημιμόνιμο μανικιούρ 
Νυχομάνια                                                    Καισαριανή                  1 χτένισμα (ίσιωμα) 
Electronet Καμπέρης                                   Γαλάτσι                        1 σεσουάρ μαλλιών 2000W 
Μιρέλλα Ζιώγα                                             Αθήνα                          1 γάστρα φούρνου 
Καραγιάννης Home (Πλαστήρα Βασιλική)  Zωγράφου                   2 δώρα για το σπίτι 
Καφεκοπτείο Σπίνος                                    Καλαμάτα                    1 πακέτο με προιόντα καφεκοπτείου 
Ράπτη Γεωργία                                             Αθήνα                          1 σετ κρασιών  
Τσαρούχα Ευτυχία                                       Πόρτο Ράφτη              3 δοχεία ελαιόλαδο 6 lt 
Θεοφάνης Κίτσος                                        Ροδαυγή                      3 μπoυκάλια τσίπουρο 750ml 
Ζυμαρικά Ήλιος Α.Ε.                                   Αθήνα                          10 πακέτα 8 ζυμαρικών  
Φώτης Μάνος                                               Αθήνα                          5 σετ ηλεκτονικών τσιγάρων 
Δώρο                                                            Αθήνα                          8 γούρια για το 2023 
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Η ΡΟΔΑΥΓΗΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΜΑΡΤΙΟΣ 2023

 Με σύμμαχο τον καλό καιρό τελικά, γιορτάστηκαν τα 
κούλουμα την Καθαρά Δευτέρα στην Ροδαυγή. Η συμ-
μετοχή Χωριανών και επισκεπτών υπήρξε ικανοποι-
ητική. 
 Οι διοργανωτές (Κοινότητα, Σύλλογος Γυναικών, Πο-
λιτιστικός Σύλλογος, Φίλοι του  Άμμου) φρόντισαν 
έτσι ώστε να τηρηθεί η παράδοση, διαθέτοντας δύο 
καζάνια φασολάδα, λαγάνα, χαλβά, τουρσί, ταραμά, 
κρασί και τσίπουρο, τα οποία πρόσφεραν ο Δήμος Αρ-
ταίων και οι Σύλλογοι. 

 Μερίδες φασολάδας στάλθηκαν και σε σπίτια κατοί-
κων, που αδυνατούσαν να προσέλθουν στον χώρο της 
πλατείας.  
 Οι διοργανωτές ευχαριστούν όσους προσήλθαν στην 
εκδήλωση, όσους βοήθησαν και τα Καταστήματα της 
πλατείας για την παραχώρηση τραπεζοκαθισμάτων. 
 Παραβρέθηκε ο Αντιπερειφερειάρχης κ Βασίλης 
Ψαθάς.                                                                                                                 

 Με την πρέπουσα λαμπρότητα και θρησκευτική 
ευλάβεια γιορτάστηκε  στη Ροδαυγή η Επέτειος 
της επανάστασης του 1821 και ο Ευαγγελισμός 
της Θεοτόκου. 
 Στον γεμάτο από πιστούς Ιερό Ναό της  Αγίας Πα-
ρασκευής τελέστηκε ο Όρθρος , η Θεία Λειτουρ-
γία και η Δοξολογία. Ο Διευθυντής του Σχολείου 
Ιωάννης Νικολάτος εκφώνησε τον πανηγυρικό της 
ημέρας, ο οποίος με τον μεστό του λόγο μετέ-
δωσε το νόημα της διπλής γιορτής. 
 Στη συνέχεια στο Ηρώο των πεσόντων στον αύ-
λειο χώρο του Ναού ο Πατήρ Αθανάσιος τέλεσε 

επιμνημόσυνη δέηση για τους πεσόντες. Ακολούθησε 
προσκλητήριο νεκρών και κατάθεση στεφανιών από 
τον Πρόεδρο της Κοινότητας Θεοφάνη Κίτσο και για 
το Δημοτικό Σχολείο από την μαθήτρια Ισμήνη Αγγε-
λοπούλου (εγγονή Αρτεμησίας Νιάρου). Τηρήθηκε 
ενός λεπτού σιγή και όλοι οι παρευρισκόμενοι τραγού-

δησαν με συγκίνηση τον Εθνικό ύμνο. 
 Την παραμονή της Επετείου στην αίθουσα του Σχο-
λείου οι μαθητές με την παρουσία των γονέων τους, 
έκαναν γιορτή και απήγγειλαν ποιήματα. 

                                                                                                                 
Θεοφάνης Κίτσος 

 Το απόγευμα της Τετάρτης 1ης Φεβρουαρίου στην 
κατάμεστη αίθουσα του Ξενώνα ΝΗΣΙΣΤΑ, ο Σύλλο-
γος Γυναικών Ροδαυγής έκοψε την πίτα του. Προ-
σφέρθηκαν καφέδες, αναψυκτικά και γλυκίσματα 
προσφορά του  Συλλόγου και κατοίκων. 
 Τυχεροί της βραδιάς τρεις γυναίκες. Η κ. Ροδάνθη 
Λάμπρη κέρδισε το πρώτο φλουρί, που αντιστοι-
χούσε σε χρηματικό ποσό, προσφορά του Συλλόγου, 
το οποίο επέστρεψε στον Σύλλογο ως συνδρομή. Η 
κ. Ελένη Ζαρκάδα το δεύτερο φλουρί, που αντιστοι-
χούσε σε πολυκόφτη, προσφορά κ Γιώργου Μάνου 
του Νικ. και το τρίτο η κ. Ευδοξία Σπύρου, που αντι-
στοιχούσε σε διακοσμητικό, προσφορά της κ. Έφης 
Δημοπούλου. 
 Παραβρέθηκαν και ευχήθηκαν στο Σύλλογο για δη-
μιουργική χρονιά ο Εφημέριος Π Αθανάσιος, ο 
οποίος ευλόγησε και την πίτα, ο Πρόεδρος της Κοι-
νότητας, μέλη του Πολιτιστικού Συλλόγου και των 
Φίλων του Άμμου. 

                            
Θεοφάνης Κίτσος 

κυραίων προς τους επισκέπτες. 
 Οι παρέες, ανάλογα με τα τραγούδια που ήξεραν και 

θα έλεγαν, χωρίζονταν σε δύο κατηγορίες: σ’αυ-
τήν ΄΄με το ένα΄΄και σ΄αυτήν ΄΄με τα πολλά΄΄. Οι 
παρέες που πήγαιναν ΄΄με το ένα΄΄ έλεγαν 
μόνο το τραγούδι της Ανάστασης του Λαζά-
ρου, ενώ αυτές που πήγαιναν΄΄με τα 
πολλά΄΄ήξεραν  πολλά τραγούδια κι ανά-
λογα με την επιθυμία του νοικοκύρη έλε-
γαν το κατάλληλο. 
 Όλα τα τραγούδια είχαν την σημασία 
τους καθώς τα λόγια τους αναφέρον-
ταν στην κοινωνική ζωή και τις γεωρ-
γοκτηνοτροφικές δραστηριότητες των 
κατοίκων, μα το τραγούδι στο οποίο 
έδιναν την περισσότερη σημασία ήταν 
του ξενιτεμένου, και η παραγγελία του 
οποίου ήταν πολύ συχνή διότι το χωριό 
μας είχε πολλούς στην ξενιτειά. 
  Τα  τελευταία έτη έχει γίνει σημαντική 
προσπάθεια από τα Διοικητικά Συμβού-
λια του Πολιτιστικού Συλλόγου  καταγρα-
φής  των τραγουδιών του Λαζάρου και την 
παραμονή αυτού συγκεντρωνόμαστε όλοι 

στον Ιερό Ναό της Αγίας Παρασκευής να 
τραγουδήσουμε μερικά από αυτά και παράλ-

ληλα να παρουσιάσουμε την αναπαράσταση με 
τον ΄΄σαβανωμένο΄΄. 

 Η διαφύλαξη  του εθίμου  συμβάλλει στην ανάδειξη 
του εθιμικού πλούτου της τοπικής κοινωνίας μας  και 
της κοινωνίας γενικότερα. 
Όλοι οι χωριανοί (μικροί και μεγάλοι) 
φροντίζουν να συμμετέχουν στην ανα-
παράσταση  και στη μετάδοση αυτού 
του εθίμου το οποίο τηρείται ευλαβικά 
κάθε έτος και θα συνεχίσει να τηρείται. 
Είναι λες και οι χωριανοί έχουν δώσει 
μια κοινή υπόσχεση/ δέσμευση να μετα-
δίδουν το έθιμο από γενιά σε γενιά.  
 Φέτος, όπως παλιά, μετά την παρου-
σίαση του εθίμου στην εκκλησία  θα γυ-
ρίσουμε στα σπίτια του χωριού και θα 

τραγουδήσουμε ανάλογα με την επιθυμία του νοικο-
κύρη το κατάλληλο τραγούδι. 
 Οι αναμνήσεις των μεγαλύτερων και η νοσταλγία των 
χαρούμενων παιδικών μας χρόνων γίνονται κάλεσμα 
για συνέχιση της πολιτιστικής μας παράδοσης και ανά-
δειξη αυτής! 
 Επίσης, το απόγευμα της Μ. Παρασκευής, συγκεντρω-
νόμαστε πάλι στο χαγιάτι της εκκλησίας κι όλοι μαζί 
΄΄εν χορώ΄΄τραγουδούμε τα Πάθη του Κυρίου. Τώρα 
κρατούμε καλάθι το οποίο φέρει μαύρο μαντήλι και 
κλαδιά δάφνης, σύμβολα πένθους και αναγέννησης. 
 
Υ.Γ 
Τα μέτρα που έχουμε λάβει για τη διαφύλαξη, και κυ-
ρίως την ανάδειξη του εθίμου, ως νέο Δ.Σ του Πολιτι-
στικού Συλλόγου, είναι η κατάθεση του Δελτίου 
Στοιχείου Άυλης Πολιτιστικής Κληρονομιάς για την εγ-
γραφή του στοιχείου "Λαζαροτράγουδα Ροδαυγής 
Άρτας (Ήπειρος)" στον Κατάλογο Στοιχείων Πολιτιστι-
κής Κληρονομίας της Ελλάδας, 
 
(πληροφορίες αντλήθηκαν από τους συγγραφείς του 
χωριού μας, Κων/νος Αθαν. Διαμάντης, Γεώργιος Χρ. 
Κομζιάς και Παναγιώτα Π. Λάμπρη). 

 Παρασκευή σήμερα (παραμονή του Λαζάρου) η αγία 
μας Εκκλησία όρισε να εορτάζουμε την θαυμαστή ανά-
σταση του Λαζάρου, την πρώτη Λαμπρή, 
την¨Έγερση΄΄ του φίλου του Χριστού. Η 
ανάσταση του Λαζάρου συνδεόμενη με 
την Ανάσταση του Κυρίου, παίζει ως 
προς αυτή, το ρόλο μιας έμπρακτης 
προφητείας , ενός προάγγελου της 
νίκης του Χριστού επί του θανάτου. 
 Του Λαζάρου ήταν μια γιορτή ιδιαί-
τερα χαρούμενη για τα παιδιά, και 
μαζί με τις αγρυπνίες της Μεγάλης 
Εβδομάδας και της Αναστάσεως, 
θεωρούνταν οι σπουδαιότερες 
όλων των εορτών. Είχε ξεχωριστή 
σημασία καθώς τότε τα παιδιά βρί-
σκουν την ευκαιρία με την  παρέα 
τους ( την οποία επέλεγαν από το 
χειμώνα), καλοντυμένα να γυρί-
σουν όλο το χωριό ακόμη και συνοι-
κίες των γειτονικών χωριών, με τα 
όμορφα στολισμένα καλάθια τους, τα 
σκόπια και τους κύπρους  να ειπούν τα 
τραγούδια του Λαζάρου και να μαζέ-
ψουν αυγά, σπιτικά καλούδια  και  ίσως, 
αν ήταν τυχεροί και λίγα  χρήματα. Η χαρά 
τους ήταν απερίγραπτη και πηγαίνουν όχι 
τόσο για το κέρδος αλλά για την χαρά του εθίμου 
αυτού. 
 Το πατροπαράδοτο αυτό έθιμο είχε έντονο θρησκευ-

τικό και κοινωνικό  χα-
ρακτήρα. Ο σκοπός 
της επίσκεψης ήταν 
διττός: πρωτίστως 
η υπενθύμιση κι η 
συμμετοχή στο 
πένθος ενός αγα-
πημένου του Χρι-
στού ανθρώπου, 
και κατά δεύτερον 
η ενσυνείδητη προ-
σφορά των νοικο-

Τ Α  Τ Ρ Α Γ Ο Υ Δ Ι Α  Τ Ο Υ  Λ Α Ζ Α ΡΟ Υ  
(Άυλη Πολιτιστική Κληρονομιά) στη Ροδαυγή Άρτας

Κούλουμα ξανά στην Ροδαυγή!
Του Θεοφάνη Κίτσου

Ο Εορτασμός της Εθνικής Επετείου

 Ο Σύλλογος Γυναικών 
έκοψε την πίτα του 

Η Πρόεδρος του Πολιτιστικού Συλλόγου Ροδαυγής: 
Μαρία Παπαβασιλείου 

Η Γραμματέας του Συλλόγου: 
Μαρία Μπίμπα 
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ται το ρόλο του μέσα στο σύνολο. 
Ψυχαγωγικό: Το παιδί διασκεδάζει, γιατί 
διαβάζει όποτε το θέλει. Η βιβλιοθήκη 
καλλιεργεί το χιούμορ, το γέλιο στα παιδιά 
που το έχουν ανάγκη για να γίνουν ψυχικά 
ισορροπημένοι άνθρωποι ενάντια στην τε-
χνολογία που οδήγησε στη μηχανοποίηση 
της ζωής. 
 Η βιβλιοθήκη έχει ως γενικό σκοπό «να 
οδηγήσει το παιδί στην ανάγνωση και μά-
λιστα σε μία ανάγνωση όσο το δυνατόν πιο 
προσωπική». Στοχεύει να βοηθήσει τα παι-
διά να αγαπήσουν το διάβασμα βρίσκον-
τας ευχαρίστηση σε αυτό, να γίνουν 
ενεργητικοί αναγνώστες, να διευρύνουν 
τους πνευματικούς τους ορίζοντες και να 
εμπλουτίσουν τον εσωτερικό τους κόσμο, 
προχωρώντας έτσι προς την αυτονομία 
τους. Για να λειτουργήσει η βιβλιοθήκη 
και να πετύχει τους στόχους της απαι-
τούνται τέσσερις παράγοντες: 
 α) Σύμφωνα με τους ειδικούς, η επιτυχία 
της λειτουργίας μιας παιδικής βιβλιοθή-
κης εξαρτάται στο μεγαλύτερο ποσοστό 
από την προσωπικότητα και τις ικανότητες 
του υπεύθυνου, του βιβλιοθηκάριου, ο 
οποίος συμβάλλει στην καλή λειτουργία 
της. Η επιμόρφωσή του αφορά μόνον τον 
τεχνικό τομέα, αλλά και τον ψυχολογικό, 
ώστε να έχει τη δυνατότητα να επικοινω-
νεί με το συναισθηματικό κόσμο του παι-
διού. Το έργο του βιβλιοθηκάριου της 
παιδικής βιβλιοθήκης είναι πρώτα η οργά-
νωση του χώρου με τη συνεργασία αρχι-
τεκτόνων και εσωτερικών διακοσμητών 
και έπειτα η επιλογή του υλικού με τη βοή-
θεια πάντοτε και άλλων ειδικών επιστημό-
νων, όπως ψυχολόγων, παιδαγωγών, 
λογοτεχνών, των γονέων και ιδιαίτερα 
των ίδιων των παιδιών, των οποίων η 
γνώμη έχει ιδιαίτερη βαρύτητα. 
 Καθήκον του βιβλιοθηκάριου δεν είναι 
μόνο η ταξινόμηση, η διαφύλαξη και η 
σωστή διάθεση των βιβλίων, αλλά η εξυ-
πηρέτηση του αναγνώστη, με το να τον 
βοηθά, να τον συμβουλεύει και να τον 
ενημερώνει. Στα πλαίσια της δραστηριό-
τητάς του ανήκει και η υποχρέωση να 
κάνει ελκυστική τη δημόσια βιβλιοθήκη 
στο πλατύ κοινό, εφαρμόζοντας όλες τις 
σύγχρονες μεθόδους γι’ αυτό το σκοπό, 
εφοδιάζεται με τα κατάλληλα υλικά, για να 
μπορεί να αναπτύξει δημιουργικές δρα-
στηριότητες με βασικό στόχο την ευρύ-
τερη κοινωνικοποίηση της βιβλιοθήκης. Ο 
ρόλος, δηλαδή και η ευθύνη του βιβλιοθη-
κάριου παίρνει μία ιδιαίτερη κοινωνική ση-
μασία και τις διαστάσεις ενός κοινωνικού 
λειτουργήματος. 
 Ο βιβλιοθηκάριος είναι η ψυχή της βιβλιο-
θήκης, ο ενήλικος ενδιάμεσος μεσολαβη-
τής μεταξύ του παιδιού και του βιβλίου. Οι 
γονείς ή οι εκπαιδευτικοί ξεκινούν από 
αυτόν, όταν θέλουν να συνδέσουν το 
παιδί τους ή τους μαθητές τους με τα βι-
βλία. Αποφασίζουν μία αναγνωριστική επί-
σκεψη για να ανιχνεύσουν το χώρο, τις 
συνθήκες εργασίας, το διαθέσιμο υλικό 
για τα παιδιά, να συνεννοηθούν για κάποια 
θέματα μαζί του, όπως τις ώρες και τις 
ημέρες λειτουργίας και τον τρόπο δανει-
σμού. 
 Ο βιβλιοθηκάριος, για να επιτύχει στο 

ρόλο του, γνωρίζει καλά τον περίγυρο 
μέσα στον οποίο λειτουργεί η βιβλιοθήκη 
του. Είναι ενήμερος των τελευταίων εκδό-
σεων και των αναγνωστικών προτιμήσεων 
των παιδιών και γνωρίζει το πνευματικό 
επίπεδο των οικογενειών των μικρών πε-
λατών του και της κοινότητας γενικότερα, 
το χρόνο τηλεθέασης των παιδιών, τις κι-
νηματογραφικές προτιμήσεις τους, την 
έκταση των μουσικών ενδιαφερόντων 
τους, το ντύσιμο που τους αρέσει, τα τε-
λευταία χόμπι τους, τα αθλητικά γεγο-
νότα, τις ασχολίες τους κατά τον 
ελεύθερο χρόνο τους και τα σύγχρονα 
παιχνίδια. Αν δεν παρακολουθεί αυτούς 
τους μεταβαλλόμενους παράγοντες, θα 
είναι δύσκολο να ενημερώνει τη βιβλιο-
θήκη του με αξιόλογο έντυπο και άλλο 
υλικό και να προσπαθεί να αναπτύξει τις 
υπηρεσίες της. 
 β) Ο χώρος της βιβλιοθήκης είναι οργα-
νωμένος σύμφωνα με τις προδιαγραφές, 
ώστε να καταστεί λειτουργικός και ευχά-
ριστος, για να προσελκύει τα παιδιά, να τα 
κάνει να αισθάνονται άνετα και ελεύθερα 
και συγχρόνως να καλλιεργεί το αισθητικό 
τους κριτήριο. 
 Υπάρχει μία πιο ελαστική αντίληψη του 
χώρου της βιβλιοθήκης, σύμφωνα με την 
οποία η βιβλιοθήκη βγαίνει από τα «τείχη» 
της για να συναντήσει τον δυσπρόσιτο 
αναγνώστη, ο οποίος αισθάνεται την ελευ-
θερία που δεν την αισθάνεται πάντα, όταν 
μπαίνει σε μια βιβλιοθήκη, υποχρεωμένος 
να τηρήσει τους κανόνες και να συμπερι-
φερθεί σαν «αναγνώστης», ακριβώς, όπως 
στο σχολείο πρέπει να συμπεριφερθεί σαν 
«μαθητής». 
 γ) Ο χρόνος λειτουργίας της βιβλιοθήκης: 
Λειτουργεί στις ώρες και μέρες που δεν 
λειτουργούν τα σχολεία. Έτσι, δίνεται η 
δυνατότητα στα παιδιά μέσα στα περιθώ-
ρια του ελεύθερου χρόνου τους να επι-
σκεφθούν τη βιβλιοθήκη. Ο 
βιβλιοθηκάριος τα βοηθάει να μάθουν να 
χρησιμοποιούν τη βιβλιοθήκη μόνα τους, 
δηλαδή, να μάθουν να ερευνούν για να εν-
τοπίζουν αυτό που θέλουν μέσα από τον 
κατάλογο και τα ευρετήρια, ώστε να είναι 
σε θέση αργότερα, όταν προχωρήσουν 
στις σπουδές τους, να γνωρίζουν να μεθο-
δεύουν τις έρευνές τους σχετικά με οποι-
οδήποτε θέμα τα ενδιαφέρει. 
 δ) Το κοινό: Τα παιδιά από 2 έως 14 χρό-
νων, συνήθως εξαρτώνται από τις οικογέ-
νειές τους, ακόμη και για την οργάνωση 
του ελεύθερου χρόνου τους. Οι γονείς 
τους είτε είναι συνειδητοί αναγνώστες και 
τους αναγνωρίζουν το δικαίωμα της 
χαράς μέσα από το ελεύθερο διάβασμα 
είτε δεν έχουν τον καιρό να ασχοληθούν 
μαζί τους και επεμβαίνουν λιγότερο στο 
διάβασμά τους. Έτσι, έχουν την άνεση να 
αξιοποιήσουν τον ελεύθερο χρόνο τους 
στη βιβλιοθήκη και να επιλέξουν ανεπηρέ-
αστα τα βιβλία τους. 
 Για την εκπλήρωση του ψυχαγωγικού και 
εκπολιτιστικού σκοπού της παιδικής βι-
βλιοθήκης, οι ειδικοί υποστηρίζουν ότι βα-
σική προϋπόθεση είναι ο εξοπλισμός της 
με οπτικοακουστικά μέσα, όπως κινηματο-
γράφος, κινηματογραφικές ταινίες, διαφά-
νειες προβολής, δίσκοι γραμμοφώνου, 

μαγνητοταινίες, με κουκλοθέατρο για 
μικρά παιδιά και η συνεργασία εκπαιδευτι-
κών και γονέων για τη δημιουργία κινή-
τρων προς άμιλλα, όπως η προκήρυξη 
ενός διαγωνισμού, η απονομή βραβείων 
στους νικητές ή δωρεά περιοδικών. 
 ε) Η συλλογή εντύπου και οπτικοακουστι-
κού υλικού: Καταρτίζεται σύμφωνα με κρι-
τήρια που αφορούν την ποιότητα, αλλά και 
την κάλυψη όσο το δυνατόν περισσότε-
ρων θεμάτων. Σύμφωνα με τους ειδικούς, 
τα αξιολογικά κριτήρια με τα οποία επιλέ-
γεται ένα παιδικό βιβλίο, για τον εμπλου-
τισμό της συλλογής, είναι: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Οι ειδικοί υποστηρίζουν ότι χρειάζεται 
προσοχή στην επιλογή του βιβλίου και γε-
νικά του υλικού που εισέρχεται στην παι-
δική βιβλιοθήκη. Οι αρχές που 

ακολουθούνται για την επιλογή του υλι-
κού είναι η καλή γλώσσα την οποία χρησι-
μοποιεί ο συγγραφέας, το ύφος του και οι 
γνώσεις που έχει για το θέμα του. Όσον 
αφορά τις διασκευές και τις μεταφράσεις, 
χρειάζεται ιδιαίτερη προσοχή για το αν 
έχει διατηρηθεί το πνεύμα του συγγρα-
φέα, αν έχουν γίνει περικοπές και για τη 
γλώσσα που χρησιμοποιήθηκε. Σχετικά με 
τα βιβλία γνώσεων που περιέχουν πληρο-
φορίες, βασική προϋπόθεση είναι ο έλεγ-
χος για το βαθμό της ενημέρωσης και για 
την εγκυρότητα του περιεχομένου τους. 
Βιβλία με μίσος και εμπάθεια για άλλους 
λαούς και κοινωνικές ή θρησκευτικές μει-
ονότητες δεν είναι κατάλληλα να περιλαμ-
βάνονται στη συλλογή της βιβλιοθήκης. 
Άλλο κριτήριο για την ορθή επιλογή βι-
βλίου είναι η εμφάνισή του καθώς και η 
αντοχή του. 
 Η συλλογή περιλαμβάνει εκτός από τα λο-
γοτεχνικά βιβλία, τα βιβλία γνώσεων και 
τα παιδικά βιβλία άλλων χωρών, και βιβλία 
που το παιδί δε βρίσκει εύκολα στο περι-
βάλλον του, γιατί είναι ακριβά, όπως είναι 
τα βιβλία τέχνης και οι εγκυκλοπαίδειες 
ειδικών επιστημονικών γνώσεων. Ακόμη, 
επειδή η λειτουργία της δεν περιορίζεται 
μόνο στο δανεισμό και την ανάγνωση των 
βιβλίων, αλλά και στις δραστηριότητες 
που μπορεί να προκληθούν από τα διαβά-
σματα των παιδιών, εμπλουτίζεται με οπτι-
κοακουστικά μέσα, διαφάνειες, φωτογρα- 
φίες, (CDs και DVDs μουσικής, CDs και 
DVDs με παραμύθια, ποιήματα και γενικά 
με ό,τι ανταποκρίνεται στα ενδιαφέροντα 
του σύγχρονου παιδιού. 
 Σύμφωνα με τους ειδικούς, ο τρόπος που 
ενδείκνυται για την κατάρτιση και τον εμ-
πλουτισμό της συλλογής είναι η επιλογή 
να γίνεται συλλογικά από ομάδα βιβλιοθη-
κάριων, στην οποία ίσως μπορούν να συμ-
μετέχουν κι άλλοι ενδιαφερόμενοι για το 
παιδικό βιβλίο, όπως βιβλιοπώλες, εκπαι-
δευτικοί και γονείς. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, 
η επιλογή εμπλουτίζεται από πολλές δια-
φορετικές οπτικές, και οι συμμετέχοντες 
επωφελούνται από τη διαφορετική εμπει-
ρία των υπολοίπων. Τα βιβλία της συλλο-
γής ανανεώνονται, για να επαναλαμβάνει 
ο αναγνώστης με ευχαρίστηση την εμπει-
ρία του διαβάσματος. Γι’ αυτό, τα βιβλία 
επιλέγονται ώστε να ανταποκρίνονται σε 
όλα τα ενδιαφέροντα. Οι μελετητές υπο-
στηρίζουν ότι τα βιβλία και τα οπτικοακου-
στικά μέσα για κάθε βαθμίδα ηλικίας 
οφείλουν να ανανεώνονται σε ποσοστό 
10% κάθε χρόνο με όλα τα είδη, όπως πα-
ραμύθια, διηγήματα, μυθιστορήματα, βι-
βλία γνώσεων, εγκυκλοπαίδειες. 
 Η υπευθυνότητα και η αυτοπεποίθηση του 
παιδικού τονίζεται με την προσωπική καρ-
τέλα του αναγνώστη – μαθητή, όπου ση-
μειώνονται τα βιβλία που διαβάζει. Η 
βιβλιοθήκη έχει τα μέσα να βοηθήσει το 
παιδί να εξοικειωθεί και να αγαπήσει το 
διάβασμα, να το κάνει ανήσυχο και απαι-
τητικό αναγνώστη, να το μάθει να αναζητά 
και να βρίσκει αυτό που χρειάζεται μέσα 
από την προσφορά πληροφόρησης που χα-
ρακτηρίζει την εποχή μας.

Η λογοτεχνική και αισθητική ποι-
ότητα: Ο βασικός ρόλος του παιδικού 
λογοτεχνικού βιβλίου είναι να μυήσει 
τα παιδιά στην ποίηση και τη λογοτε-
χνία και κατ’ επέκταση στην κατά-
κτηση του ωραίου και της τέχνης. 
Βασική προϋπόθεση για τη λειτουργία 
του βιβλίου είναι η λογοτεχνική και 
αισθητική καταξίωσή του, η οποία επι-
τυγχάνεται, όταν προσφέρει αισθη-
τική απόλαυση, μέσω των ανάλογων 
εκφραστικών μέσων, του ύφους του 
λόγου, του είδους της δράσης, της ει-
κονοπλαστικής δύναμης, του χιούμορ 
και των μορφών της ζωής, που μετου-
σιώνονται σε μόνιμα βιώματα. Αυτή η 
τέχνη συμπληρώνει την παιδεία του 
σχολείου και της ζωής. 
Η προσαρμογή της λογοτεχνικής – αι-
σθητικής ποιότητας προς την εξέλιξη 
του παιδιού: Οι ειδικοί ισχυρίζονται 
ότι το βιβλίο ανταποκρίνεται στα βιώ-
ματα και τα ψυχολογικά αιτήματα των 
παιδιών, οφείλει να ταιριάζει με την 
παιδική ηλικία, τις ανάγκες την ευαί-
σθητη φαντασία και το συναισθημα-
τικό μέρος της ψυχής του παιδιού, τη 
γλωσσική και νοητική εξέλιξή του. Η 
επιλογή των παιδικών βιβλίων προ-
ϋποθέτει βασικές γνώσεις ψυχολο-
γίας οι οποίες είναι δύσκολο να 
απαιτηθούν από το σύγχρονο πολυά-
σχολο γονέα. Σε άλλα κράτη υπάρχει 
ειδική επιτροπή, που αποφαίνεται για 
την καταλληλότητα των παιδικών βι-
βλίων. 
Η ρεαλιστική και ηθική προσαρμογή 
του προς τις ανάγκες της ψυχής του 
παιδιού: Όπως υποστηρίζουν οι μελε-
τητές, η πραγματική τέχνη αφυπνίζει 
υποδηλώνοντας τις αιώνιες αξίες, τη 
λογική και ηθική τάξη της ζωής. Το 
καλό παιδικό βιβλίο δημιουργεί στην 
ψυχή του παιδιού μόνιμα και καθολικά 
βιώματα. Τα ηθικά αξιώματα της ζωής 
δεν προσφέρονται ως κανόνες που 
διαγράφουν τα πλαίσια μέσα στα 
οποία οφείλει να κινείται το παιδί, 
αλλά υποβάλλονται ως αρχές και μορ-
φές ζωής στην εύπλαστη ψυχή του 
παιδιού και δημιουργούν μέσα του 
ελεύθερα την απαραίτητη υποδομή. 
Γι’ αυτό, το καλό βιβλίο διαδραματίζει 
σημαντικό ρόλο στην ψυχική και νοη-
τική εξέλιξη του παιδιού. 

 Κάθε που πλησιάζει ο εθιμικός εορτασμός 
της Εξόδου του Μεσολογγίου, ο οποίος 
δεν τιμάται στις 10 Απριλίου που συνέβη, 
αλλά κάθε Κυριακή των Βαΐων, επειδή το 
1826 έτυχε να ταυτίζονται η εν λόγω ημε-
ρομηνία με τη γιορτή, η ψυχή μου πλημμυ-
ρίζει με συγκίνηση! 
 Πέραν της δραματικότητας και της σημα-
σίας αυτού καθαυτού του γεγονότος, η 
σκέψη μου ταξιδεύει στο Μεσολόγγι, όπου 
έτυχε να βρεθώ μια Κυριακή των Βαΐων, 
όπου είχα βιωματική εμπειρία του γιορτα-
σμού, του οποίου σημαντική εκδήλωση 
αποτελεί η παρέλαση προς τιμήν των 
ηρώων. Παρέλαση ξεχωριστή, που δεν 
έχει σχέση μ’ άλλες, καθώς πρόκειται για 
συντεταγμένη πομπή, με πολίτες όλων 
των ηλικιών, οι οποίοι βηματίζουν αργά και 
υπό τους ήχους πένθιμης μουσικής, λες 
και ξεπροβοδίζουν νεκρό, ενώ στο τέλος 
της μια απλάδα με κόλλυβα, που με σεβα-
σμό μεταφέρεται στα χέρια, δηλώνει τη 
λήξη της. Την εμπειρία αυτή την κουβαλώ 
σαν ακριβό φυλαχτό και θαρρώ πως αξίζει 
ο καθένας να τη ζήσει, έστω και για μία 
φορά! 
 Κάτι άλλο, το οποίο αναθυμούμαι αυτές 
τις μέρες, είναι κάποια αλλοδαπή μαθή-

τριά μου, για την οποία πολλά θα μπο-
ρούσα ν’ αναφέρω, αλλά δεν είναι του πα-
ρόντος. Σε μια διδακτική ώρα, λοιπόν, 
έχοντας ολοκληρώσει τη διδασκαλία απο-
σπασμάτων από τους «Ελεύθερους Πο-
λιορκημένους» του Διονυσίου Σολωμού, 
τα ανέγνωσα αργά, θεατρικά, θα έλεγα, 
στο σύνολό τους. Στο τέλος της ανάγνω-
σης, περιφέροντας το βλέμμα μου στην 
τάξη διαπίστωσα πως η εν λόγω μαθήτρια 
ήταν δακρυσμένη! Φυσικά, δεν δίστασα να 
ρωτήσω τι της συμβαίνει, για να λάβω την 
απάντηση που μ’ έκανε κι εμένα να δα-
κρύσω: «Αυτό το κείμενο, κυρία, δεν είναι 
μόνο για τους Έλληνες! Είναι για όλους 
τους ανθρώπους!». Για όλους τους αν-
θρώπους! Η διδασκαλία, συγχωρήστε μου 
την αναφορά, είχε επιτελέσει τον σκοπό 
της. 
 Έτσι, τώρα που πλησιάζει η Κυριακή των 
Βαΐων και το πιθανότερο είναι πως λόγω 
της πανδημίας δεν θα λάβουν χώρα οι 
σχετικοί γιορτασμοί στο Μεσολόγγι, ας 
κάνουμε όλοι ένα μνημόσυνο για κείνους 
τους γενναίους, οι οποίοι ήρθησαν πάνω 
από την ευτελή σάρκα τους και αναδείχ-
θηκαν ήρωες! 
 Ας τους σκεφτούμε, λοιπόν! Ας μπούμε 

για λίγο στην ανθρώπινη ύπαρξή τους, την 
οποία πολέμησαν μαζί με τον εχθρό, αφού 
αντιστάθηκαν σε πειρασμούς, τους οποί-
ους με την ξεχωριστή πένα του κατέστησε 
αιώνιο σύμβολο για κάθε αγωνιστή ο Διο-
νύσιος Σολωμός στους «Ελεύθερους Πο-
λιορκημένους». Διότι, όταν μιλούμε από 
χρονική απόσταση για ήρωες, συχνά λη-
σμονούμε ότι ήταν άνθρωποι σαν κι εμάς! 
Είχαν αγαπημένους, για τους οποίους νοι-
άζονταν, όπως κι εκείνοι γι’ αυτούς, και 
ήταν καμωμένοι από θνητό σώμα! Με μία 
διαφορά! Την ψυχή τους τη δυνάμωνε η 
διακαής επιθυμία να ζήσουν ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ, 
με το αίτημά τους «Ελευθερία ή Θάνα-
τος!» να γίνεται σημαία και πολεμική ιαχή 
τους, να τους χαρίζει ξεχωριστά φτερά, τα 
οποία τους έκαναν να χρησιμοποιήσουν 
τον σαρκικό εαυτό τους ως όχημα για πρά-
ξεις, με τις οποίες κατατάχθηκαν στη χο-
ρεία των ηρώων. 
 Εκείνους τους ανθρώπους, η Άνοιξη τους 
κατέτρυχε ανελέητα, αφού συνοδευόταν 
από την απερίγραπτη ομορφιά και τα αρώ-
ματα της φύσης, καθώς και από τα κελα-
δήματα των πουλιών, το ζουζούνισμα των 
εντόμων,…, που κυριαρχημένα  από τον 
αρχέγονο Έρωτα, έγνεφαν σ’ όλους, ει-

δικά στους νέους, γυναίκες κι άνδρες, να 
χαρούν τη ζωή, τη στιγμή που τα συμβαί-
νοντα τους στερούσαν κάθε ικμάδα της 
και τους καλούσαν στον θάνατο.  Για πού 
αλλού, άλλωστε, τους προόριζαν η στενή 
από θαλάσσης και στεριάς πολιορκία, το 
σαρκοβόρο θεριό της πείνας και η από 
αυτή προκληθείσα σωματική εξάντληση, 
καθώς και οι μυρουδιές από φαγιά, οι 
οποίες έφθαναν από το εχθρικό στρατό-
πεδο και αποτυπώνονταν στα ζωηρά σαλ-
πίσματα του σαλπιγκτή, που και τα δυο 
μαζί στόχευαν τις αισθήσεις και το σθένος 
τους; 
 Ας τους σκεφτούμε, λοιπόν, και για έναν 
άλλο λόγο! Να κοιτάξουμε βαθιά μέσα μας 
και να δούμε τι από τον αγώνα εκείνων 
των ανθρώπων κρατούμε ως διαχρονικό 
δίδαγμα. Διότι μπορεί να μην έχουμε απέ-
ναντί μας απτά τα κανόνια του εχθρού, 
αλλά καθημερινά υπάρχει πλήθος προκλή-
σεων, στις οποίες καλούμαστε να πούμε 
το μεγάλο «ναι» ή το μεγάλο «όχι»! Και 
τώρα, ο γνωστός ιός δεν αποτελεί μιας 
μορφής εχθρό, και μάλιστα αόρατο, φα-
νερό μόνο από τα θύματά του;  Κι εμείς τι 
ακριβώς πράττουμε εν καιρώ πανδημίας, 

συνέχεια από την σελίδα 1

συνέχεια στην σελίδα 7

Δεν ξεχνώ το Μεσολόγγι 
Γράφει η Παναγιώτα Π. Λάμπρη 

Η παιδική βιβλιοθήκη στη σύγχρονη εποχή 
Οργάνωση  και  λειτουργία της Βασιλικής Παρρά 
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Η ΡΟΔΑΥΓΗ

Η εφημερίδα Η ΡΟΔΑΥΓΗ 
δεν εισπράττει τέλη 

για την προβολή ελεύθερων επαγγελματιών

ΡΟΔΑΥΓΙΩΤΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 
 
Ιωάννινα 
Φρίξος Κ. Παπαλάμπρης 
Δικηγόρος 
Δωδώνης 13 
Τηλ. 2651036211 - 6977194179 
 
 
΄Αρτα 
Αναστασία Η. Πάνου 
Τεχνικό Γραφείο 
Κοσμά Αιτωλού 14 
Τηλ. 2681022348-6974944381 
 
Logistics-Μεταφορές 
Αποθηκευτικός χώρος 
Τσάγκας CKD  
Τηλ. 2681027433 - 6977420549 
 
Τεχνικό Γραφείο 
Γεώργιος Μ. Σιαφαρίκας 
Πολιτικός Μηχανικός Ε.Μ.Π  
Πέτρου Γαρουφαλιά 4 ΤΚ 47100, Άρτα 
Τηλ. 2681401083 - 6947445250 
e-mail: giorgossiaf@gmail.com 
 
 
Φιλιππιάδα 
Γεωργάνος Γρ. Νικόλαος 
Αλουμινοκατασκευές 
Γέφυρα Καλογήρου  
Τηλ. 26873024657 
 
Σπανάκης Γεώργιος 
Γενικός Γιατρός 
28ης Οκτωβρίου και Μελίνας Μερκούρη 
Τηλ. 2683301149 - 6980516920 
 
 
Πάτρα 
Zacks Nails - Κρόκου Γιολάντα 
Παντανάσσης 60, Πάτρα, 3ος όροφος 
Τηλ.2613 029215, 6946 052777 
Facebook: Zacks.nails 
Instagram: zacks.nails 
 
 
Αθήνα 
ΚΤΗΜΑ ΛΕΧΟΥ 
Ένα κτήμα 6 στρεμμάτων για να μοιρα-
στείτε τις ιδιαίτερες στιγμές σας και να 
μείνουν αξέχαστες οι στιγμές σε όλους. 
Τηλ. 6944329819  
Αρετή Οικονόμου 
Δικηγόρος 
Διδότου 38 
Τηλ. 2103632937-6944796880 
 
Ελένη Π. Πλαστήρα 
Δικηγόρος 
Τηλ. 6972776883 
 
Ιωάννης Ε. Μαυροδημητράκης 
Ειδικός Καρδιολόγος 
Πατησίων 378 & Κ. Θεοτόκη 2, ΄Ανω Πατήσια 
Τηλ. 2130280637-6945794072 
 
Πλαστήρα Θ. Χριστίνα 
Ιατρός Νευρολόγος 
Τηλ. 6948521819 
 
Δήμητρα Κωνσταντίνου Γεωργογιάννη 
Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια, MSC 
Ακαδημίας 81, Αθήνα 
Τηλ. 6978084699 
 
Γεώργιος Σύρρος 
Συνεργείο-Φανοποιείο-Βαφείο 
Ανακατασκευές-Διεκπεραίωση ζημιών  
μέσω ασφαλιστικών εταιρειών 
Κλεισθένους 234, Γέρακας Αττικής 
Τηλ.& Fax: 2106046448-6973577975 
e-mail: info@carepair.gr 
www.carepair.gr 
 
Καραγιάννης HOME 
Πλαστήρα Βασιλική-Καραγιάννη Κ. Ελένη 
Κρύσταλλα-Είδη δώρων-Οικιακά Είδη 
Δαμασίπου 35 (παρ/λος Ούλωφ Πάλμε) 
Άνω Ιλίσια, Τ.Κ. 15771 
Τηλ. 210 7757337 
email: karagiannishome@hotmail.com 
Facebook (page): Καραγιαννης home-
Karagiannis Home 
Instagram: karagiannishome 
 
Ηλεκτρονικό Τσιγάρο Ηλιούπολης 
Ειρήνη Κωνσταντέλλου 
(σύζυγος Φωτίου Μάνου)  
Μαρίνου Αντύπα 45, Ηλιούπολη, 16345 
Τηλ. 210 9733930 
 
Zacks Nails - Κρόκου Ισαβέλα 
Δούσμανη 17, Γλυφάδα, 2ος όροφος 
Τηλ.2155 357858, 6980 338586 
Facebook: Zacks.nails Glyfada 
Instagram: zacks.nails.glyfada 
 
Σφήκα Χριστίνα 
Δικηγόρος LLM, 
Οδός Χαριλάου Τρικούπη 31, Αθήνα, 
Τηλ.: 2103816335, 6944748686 

 Στο 3ο μέρος της σειράς άρθρων μου 
με τον τίτλο «Στο όνομα της αλή-
θειας», πέραν άλλων, είχα αναφερθεί 
σε τομείς δραστηριοτήτων του χω-
ριού κατά τη δεκαετία 1950-1960, κάτι 
που θα συνεχιστεί και στο παρόν δη-
μοσίευμά μου. 
 Το μεγαλύτερο μέρος των κατοίκων, 
λοιπόν, την ίδια δεκαετία, ασχολείται 
με τη γεωργία σε κτήματα μικρής 
έκτασης, όπως πεζούλια, μικρές λάκ-
κες και ορισμένες ράχες, τις οποίες 
ξελάκωναν με κασμάδες. Στους πλη-
σίον στον Άραχθο οικισμούς, όπως ο 
Άμμος, το Καθαροβούνι, η Κρανούλα, 
ο Παραπόταμος, λόγω της μορφολο-
γίας του εδάφους, υπήρχαν καλύτερα 
κτήματα.  
 Η κύρια παραγωγή αποτελείτο κυρίως 
από πατάτες, φασόλια, στάρι, λίγα 
λούπινα, λίγο καλαμπόκι ξηρικό στο 
βουνό, αλλά και αρκετό στις παραπο-
τάμιες περιοχές, καθώς πολλά χωρά-
φια ήταν ποτιστικά. Μεγάλη 
παραγωγή πατάτας γινόταν στο Περ-
δικάρι. Ο Μήτρος Θοδωρής, ο Νάσιος 
Παναγιώτου, ο Αλέκος Λάμπρης, ο 
Μήτσιος Ζυγούρης, ο Θύμιος Αναγνώ-
στου, ο Παναγιώτης Λάμπρης, ο Λάμ-
προς (Κίτσιος) Κολιός, ο Ιωάννης Δ. 
Μάνος τις πωλούσαν στην Άρτα. Ο 
Γιώργος Δημόπουλος τις φύτευε 
νωρίς στα Καταλώνια, με εργάτες τον 
Σταύρο Σταύρου, τον Νικηφόρο Ζυ-
γούρη, τον Ηρακλή Παπαβασιλείου, 
τον Θόδωρο Γεωργογιάννη και άλ-
λους, με σκοπό να προλάβει ,όπως 
έλεγε, την παραγωγή της Πρέβεζας 
για να έχουν καλύτερη τιμή. 
 Υπήρχε, επίσης, καλλιέργεια ζαμπέ-
λας, από την οποία έκαναν απόσταξη 
τσίπουρου που το πουλούσαν λαθραία 
και συμπλήρωναν το εισόδημά τους.  
 Ακόμα, λόγω της παραγωγής δημη-
τριακών, κατασκευάστηκαν υδρόμυ-
λοι· του Κώτσιου Γιαννούλα στη 
Σάνταινα, στο Σουμέσι, του Γιάννη 
Γιολδάση, στην Κρανούλα, του Λεω-
νίδα Σιώζου στο Καθαροβούνι, του 
Νάσιου Διαμάντη στη Λάψαινα, του 
Χρήστου Πολίτη στον Άμμο, του Γιώρ-
γου Κομζιά στο Περδικάρι, του Χρή-
στου Σπήλιου κάτω από τον Άγιο 
Νικόλαο, στο Περδικάρι, και του ναού 
της Αγίας Παρασκευής, στο Μπέσικο, 
ο οποίος είναι σε καλή κατάσταση και 
μπορεί να τεθεί σε λειτουργία και σή-
μερα, αρκεί να βρεθεί μυλωνάς.  
 Αυτή την εποχή φυτεύονται νέες ποι-
κιλίες μηλιών, όπως στάρκιν, ντελίτσι-
ους, μπελφόρ, από τους Ιωάννη 
Οικονόμου, ιερέα, Δημήτρη Οικονό-
μου, Δημήτρη Παπαβασιλείου, Ιωάννη 
Βαγγέλη, Παναγιώτη Λάμπρη, Γιώργο 
Καπρούτσο και Λάμπρο Κολιό μετά 
την υπόδειξη ενός γεωπόνου της Νο-
μαρχίας Άρτας με το επώνυμο Καζά-
νης. 
 Πολλά από αυτά τα προϊόντα διακι-
νούνταν από εμπόρους, όπως τον 
Χρήστο και Γιάννη Δημόπουλο, οι 
οποίοι πωλούσαν, κυρίως, κεράσια, 
κάστανα, και μικροπωλητές ήταν ο 
Σωτήρης Σωτηρίου, ο Νίκος Πλαστή-
ρας, ο Χρυσόστομος Καμπρής που 
πουλούσαν ζαμπέλα στον Αμμότοπο 
και στην Καμπή. Οι τελευταίοι τη φόρ-
τωναν σε γαϊδούρια, τη ζύγιζαν με πα-
λάντζα και εισέπρατταν αντί για 
χρήματα, καλαμπόκι, δηλαδή είχαμε 
αντιπραγματισμό, πώληση είδος με 
είδος. Τα καλοκαίρια είχαμε και πώ-
ληση πεπονιών, καρπουζιών και ροδά-
κινων από τον Λάμπρο Ζώη και τον 
Χρυσόστομο Καμπρή. 
 Υπάρχουν ακόμα λίγα χωράφια στο 
βουνό όπου καλλιεργούνται φακές, 
καλαμπόκι και υπάρχει αρκετή κτηνο-
τροφία, με κτηνοτρόφους τον Ηλία 
Αράπη, τον Αχιλλέα Καλλιμογιάννη, 

τον Λάμπρο Γεωργάνο, τον Γιώργο και 
Σταύρο Γεωργογιάννη, τον Λάμπρο 
Νίκα, τον Γιαννακό Κασσάρα, τον Αν-
δρέα Γεωργίου στο Σουμέσι και άλλοι. 
Πολλοί από τους κατοίκους έχουν οι-
κόσιτα ζώα συμπληρώνοντας το εισό-
δημά τους, όπως λίγες γίδες, καμιά 
αγελάδα, ενώ έφτιαχναν τυρί, γάλα, 
πρέντζα και κανένα χοιρινό, για τα 
Χριστούγεννα. 
 Κάπου φυτεύεται και λίγο λινάρι, το 
οποίο χρησιμοποιείται για την κατα-
σκευή σακιών, αφού πρώτα το λινάρι 
το σπάγανε στον μάγγανο, που ειδι-
κός για να φτιάχνει τον μάγγανο ήταν 
ο Ντούλα ( Κων/νος)  Σιώζος. 
 Για την αποθήκευση κρασιών και στα-
φυλιών για τσίπουρο, χρησιμοποι-
ούντο ταλάρια και για τη μεταφορά 
νερού οι βαρέλες· αυτά τα έφτιαχναν 
ο Γιάννης Χρ. Μάνος, ο Γιώργος Ρα-
χιώτης, ο Κων/νος Γ. Κομζιάς και ο 
Λάμπρος Αθανασίου. Επίσης, ο Ντού-
λας Σιώζος και ο Βησσάρης Παλαβός 
έφτιαχναν αργαλειούς, για να υφαί-
νουν οι γυναίκες.  
 Στη Νησίστα δεν έχουμε παραγωγή 
καπνού, αλλά διακίνησή του, ο οποίος 
κοβόταν σε χαβάνι, που είχαν ο Γιάν-
νης Γεωργογιάννης και ο Γιώργος 
(Μωραΐτης) Σπύρου.  
 Το επάγγελμα του σιδηρουργού το 
ασκεί ο Νάσιος Διαμάντης, φτιάχνον-
τας εργαλεία, όπως κασμάδες, τσαπιά, 
αξίνες, αλέτρια, πυροστιές, κρεμαστά-
λες και ό,τι άλλο σιδερένιο αντικεί-
μενο ήταν χρήσιμο στο σπίτι ή στο 
χωράφι. Όλα τα χαλκώματα, τα χάλ-
κινα δηλαδή αντικείμενα, που είχαμε 
στο σπίτι, κάθε χρόνο ή ακόμη και πιο 
νωρίς ήθελαν γάνωμα, δηλαδή επι-
κασσιτέρωση, και γι’ αυτή τη δουλειά 
είχαμε τον Γιώργο Καπρούτσο, τον 
Μήτρο Δήμο και τον Γιάννη Σωτηρίου.  
 Με την κατασκευή ξύλινων αντικειμέ-
νων, τα οποία χρησιμοποιούνται στο 
νοικοκυριό ή σε γεωργικές εργασίες, 
όπως ξύλινα κουτάλια, πλαστήρια, λίμ-
πες, ρόκες για γνέσιμο, σφοντύλια, 
αδράχτια, πετρόβεργα, κλίτσες, σαρ-
μανίτσες,…, ασχολούνται ο Θοδωρής 
Θανάσης, ο Μήτρος Θοδωρής, ο 
Γιώργος Μάρης και άλλοι.   
 Τον οδοντίατρο αυτή την εποχή τον 
κάνει ο Γιώργος Μάρης και ο Νίκος 
Ψυχογιός, με χειρουργικό εργαλείο 
μια τανάλια (δοντάρα). Αυτοί ξάπλω-
ναν κάτω τον ασθενή, κάποιος κρά-
ταγε το κεφάλι του κι ο 
«οδοντίατρος» με όλη τη δύναμή του 
πέταγε πέρα το δόντι. Αυτό ήταν όλο 
κι όλο, ενώ η αιμορραγία δύσκολα 
σταματούσε. Στο σημείο αυτό θ’ ανα-
φερθώ σ’ ένα περιστατικό. Πήγε ο 
Χρυσόστομος Καμπρής να του βγάλει 
το δόντι ο Νίκος Ψυχογιός, του έδειξε 
πιο δόντι τον πονάει, πήρε τη δοντάρα 
ο μπάρμπα Νίκος, δεν έβλεπε και 
καλά, και του έβγαλε άλλο δόντι. 
Έφυγε για το Καθαροβούνι, αλλά στο 
δρόμο τον πόναγε πάλι το δόντι, 
οπότε το πρωί ξεκίνησε και πήγε πάλι 
στον μπάρμπα Νίκο και του λέει, έτσι 
κι έτσι, οπότε του έβγαλε και το δι-
πλανό που πράγματι πόναγε.  
 Τη μαμή για τις γυναίκες την κάνει η 
Θοδώρα, γυναίκα του γραμματέα της 
κοινότητας, Μήτσιου Δημόπουλου. 
 Επίσης, τον κτηνίατρο για μικρά και 
μεγάλα ζώα, όπως για σπάσιμο ποδιών 
ή, όταν δεν μπορούν να γεννήσουν 
και υπάρχει κίνδυνος να ψοφήσουν, 
τον κάνει ο Γιάννης Δ. Μάνος και ο 
Νίκος Ψυχογιός.  
 Για αύξηση των ζώων όσοι είχαν κο-
πάδια είχαν και τον τράγο ή το κριάρι, 
ανάλογα. Οι άλλοι πήγαιναν από σπίτι 
σε σπίτι να βρουν αρσενικό ζώο. Όσο 
για τις αγελάδες, όλοι πήγαιναν στον 
Θεόδωρο Σωτηρίου, γιατί αυτός μόνο 

είχε δαμάλι.  
 Καμίνια για κάρβουνα υπάρχουν αρ-
κετά και η πώλησή τους γινόταν κυρίως 
από τη Φτέρη ή το Τραπεζάκι, γιατί 
μέχρι εκεί έρχονταν φορτηγά αυτοκί-
νητα και γίνονταν πιο εύκολα η μετα-
φορά τους προς την Άρτα. Μ’ αυτά 
ασχολούνταν ο Μήτσιος Βαγγέλης 
(Γραμματικός), ο Χρυσόστομος Καμ-
πρής με τον Παντελή Δημόπουλο, ο 
Γιώργος Ραχιώτης,  ο Χρίστος Μπάζος, 
ο Χρήστος Γ. Κομζιάς μαζί με τον 
αδελφό του Κώστα, ο Σταύρος και Λάμ-
προς Βαγγέλης, ο Βασίλης Χρ. Κασσά-
ρας και ο Μήτσιος Γιώτης. Κάποιοι, 
όπως ο Μήτσιος Βαγγελής (Γραμματι-
κός) στον Προυνιά, ο Λάμπρος Νίκας 
και ο Θανάσης Ζυγούρης στο Περδι-
κάρι και οι Σταύρος και Λάμπρος Βαγ-
γέλης στα Χάντακα, κάνουν 
ασβεσταριές, οι οποίες απαιτούν με-
γάλη τεχνική στη διαχείρισή τους.  
   Αυτή την εποχή άρχισαν να χτίζονται 
πολλά πέτρινα σπίτια. Βέβαια, ήταν 
πολύ δύσκολη η εξόρυξη και η μετα-
φορά της πέτρας, αλλά υπήρχε μεταξύ 
των κατοίκων αλληλοβοήθεια, το λεγό-
μενο μιντάτι. Οι άνδρες δηλαδή βγά-
ζανε τις πέτρες από τα ρέματα και οι 
γυναίκες, κυρίως τα Σαββατοκύριακα, 
τις μετέφεραν φορτωμένες στην 
πλάτη. 
 Για το χτίσιμο της πέτρας στο χωριό εί-
χαμε αρκετούς κτίστες, τον Θανάση 
Αράπη, τον Βασίλη Καπρούτσο, τον 
Νίκο Γεωργίου, τον Βασίλη Μπαρ-
τζώκα, τον Κώστα Κομζιά (Τάσιο), τον 
Δημήτρη Βασιλείου, τον Χρήστο Παπα-
βαγγέλη, τον Σταύρο Νάσιο, τον Χρή-
στο Νάσιο, τον Κώτσιο Χριστογιάννη, 
τον Γιώργο Χριστοκώστα, τον Φάνη 
Χριστογιάννη, καθώς και τον Θόδωρο 
Γιαννούλα που είχε ειδικότητα στις 
σκεπές. Αυτοί άρχιζαν το χτίσιμο του 
σπιτιού από τα θέμελα, αφού γίνονταν 
η ιεροτελεστία της σφαγής ενός κό-
κορα ή ενός κατσικιού, ανάλογα το 
έχος του νοικοκύρη, και το φτάνανε 
μέχρι τη σκεπή, δηλαδή τελείωνε το 
σπίτι. Μόλις ήταν έτοιμο για τη σκεπή, 
ο αρχιμάστορας καλούσε συγγενείς και 
φίλους του ιδιοκτήτη να δουν τις εργα-
σίες που έχουν γίνει και οι επισκέπτες 
είθισται να φέρνουν δώρα στους τεχνί-
τες, όπως μαντήλια, πετσέτες και ό,τι 
άλλο είχε ο καθένας, τα οποία κρεμά-
γανε στις γρεντιές (δοκάρια) ή στα ψα-
λίδια, ευχές γι’ αυτούς που τα 
προσέφεραν.  
 Την τέχνη του ξυλουργού την ασκεί ο 
Αριστείδης Αράπης μαζί με τον Αχιλλέα 
Κομζιά και ο Λάμπρος Αθανασίου (Να-
σιούλας). Όλοι συνεπείς στον χρόνο 
έναρξης της εργασίας και οι κτίστες και 
οι μαραγκοί, τα λασπόπαιδα, οι εργά-
τες, δεν συνέβαινε δηλαδή αυτό που 
συμβαίνει σήμερα που καλείς κάποιον 
για μια εργασία και σου λέει θα έρθει 
τη Δευτέρα και δεν ξέρεις ποια Δευ-
τέρα θα είναι, το δε άκρον άωτον της 
συνέπειας μέχρι και τα τελευταία χρό-
νια ήταν ο Λάμπρος Αθανασίου που, 
όταν σου έλεγε θα έρθει τη Δευτέρα 
ερχόταν τη Δευτέρα. 
 Η επικοινωνία με τ’ απέναντι χωριά γί-
νεται με βάρκες από το ποτάμι με βαρ-
κάρηδες τον Γιάννη Ζιώρη στο 
Βουνιώτη, τον Μήτσιο Βαγγελή (Γραμ-
ματικό) στον Προυνιά, τον Γιώργο και 
τον Λεωνίδα Ζιώζο στο Καθαροβούνι 
(Ζιωζέικα) και τον Χρήστο Μπάζο, τον 
Μήτρο (Πολίτη) Θεοχάρη  και τον Διο-
γένη Κοντό στον Άμμο. Υπήρχε και μια 
περαταριά στις Κάναλες, οι οποίες με-
τέφεραν το νερό που έπαιρναν από τον 
μύλο του Σιώζου και το πήγαιναν απέ-
ναντι στο Τραπεζάκι. Εκεί ήταν ένα κα-
σόνι που μπορούσε να πάρει μέχρι και 
δύο άτομα και με συρματόσχοινα και 
καρούλια πηγαινοέρχονταν. 

Στο όνομα της αλήθειας 
 του Βασιλείου Γ. ΛάμπρηΜέρος 4ο

που, αν δεν υπήρχε, οφείλαμε, με αφορμή 
τη συμπλήρωση 200 χρόνων από την Επα-
νάσταση, να τιμούμε καθημερινά τη 
μνήμη όλων εκείνων, επώνυμων και ανώ-
νυμων, οι οποίοι αγωνίστηκαν με αυταπάρ-
νηση για την ελευθερία μας; Αντιθέτως, 
ενώ πεθαίνουν καθημερινά άνθρωποι από 
τον ιό, πολλοί από μας αμφισβητούμε την 
ύπαρξή του, κάποιοι άλλοι καλούμε τους 
πολίτες να μην εμβολιαστούν, προτάσσον-

τας μεσαιωνικής λογικής επιχειρήματα, 
και άλλοι περί άλλων τυρβάζουν, αδιαφο-
ρώντας για το αποτύπωμά τους στα συμ-
βαίνοντα! 
 Στ’ αλήθεια, στερεύουν τα λόγια, όταν 
κάνει κανείς τις συγκρίσεις. Κάποιοι από 
μας δεν μπορούμε να ζήσουμε περιορίζον-
τας για ένα χρονικό διάστημα μερικές επι-
κίνδυνες για το κοινωνικό σύνολο, ίσως 
και για μας, συμπεριφορές. Εκείνοι, στε-

ρούμενοι τα πάντα, έδωσαν αυτό που τους 
απέμενε, τη ζωή τους, για την ελευθερία 
όλων! Φυσικά, γι’ αυτό αναδείχθηκαν 
ήρωες! Μόνο που υπάρχουν πολλοί μικροί, 
ελάχιστα οδυνηροί ηρωισμοί, των οποίων 
το αποτέλεσμα, όχι μόνο για την πανδη-
μία, είναι καθοριστικό. Δική μας η ευθύνη, 
δικά μας και τα επίχειρα της συμπεριφο-
ράς μας! 
Ζήτω το δοξασμένο Μεσολόγγι! 

συνέχεια από την σελίδα 7

Δεν ξεχνώ το Μεσολόγγι 
Γράφει η Παναγιώτα Π. Λάμπρη 



1. ΔΙΑΜΟΝΗ 
  Παραδοσιακοί Ξενώνες 
    α) «ΑΡΑΧΘΕΑ» στη Λάψαινα 
     7 αυτόνομες κατοικίες τεσσάρων ατόμων 
     Τηλ. 6978470819   www. likaki@otenet.gr 
    β) «ΜΑΡΟΥΣΙΩ» στην είσοδο της Ροδαυγής           
     8 επιπλωμένα διαμερίσματα 
     Τηλ. 6932660303 - 2683071131 www.marousio.gr 
    γ) «ΝΙSISTA» στο κέντρο της Ροδαυγής 
     5 δίκλινα + 2 Σουίτες 
     Φαγητό – Καφετέρια – Bar (24ωρο) 
     Τηλ. 2683071484 – www.nisista.gr  
2. ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
  Ταβέρνες – Ψησταριές 
    α) «Αθήναιο»  ψησταριά, στην    
     πλατείας Ροδαυγής 
     Τηλ. 2683071150 
    β) Καφέ-Ψησταριά  στην πλατεία Ροδαυγής 
     Τηλ. 26830-71560 
    γ) Γεωργογιάννης Κων/νος 
     «Το στέκι του Φραντς» στον ΑηΛιά 
     Τηλ. 2683071253 
    δ) Καφέ-Εστιατόριο «Αλωάδες» 
    Στην είσοδο του χωριού. 
    Τηλ: 6951398527 
    ε) Παντοπωλείο - Καφενείο   ΚΛΕΑΡΧΟΣ 1991 
    2683071108  
 3. ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ 
  ΚΑΦΕ ΜΠΑΡ 
     «Η πονηρή αλεπού» 
     Στο κέντρο Ροδαυγής 
     Τζουμερκιώτης Θεόδωρος 
     Τηλ. 6947274677 
     Το μπαρ δε λειτουργεί σε μόνιμη βάση, αλλά 
     Κάποια διαστήματα (καλοκαίρι, Πάσχα κλπ)  
 4. ΠΡΑΤΗΡΙΟ ΑΡΤΟΥ 
     στο κέντρο Ροδαυγής 
     Γεραγόρης Βασίλης 
     Τηλ. 6946420970 
 5. ΤΑΞΙ Δημήτρης Παπαβασιλείου            
     “ΚΑΜΠΕΡΗΣ’’, Ροδαυγή Άρτας 
     Τηλ. 694.8759645 
     e-mail: dimpapavasilis@gmail.com
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Τι θα βρείτε στη Ροδαυγή

Τοποθέτηση  νέας Ιατρού Υπαίθρου 
Σύμφωνα με τα οριστικά αποτελέσματα της προκήρυ-
ξης Οκτωβρίου 2022, που εγκρίθηκαν από το Υπουργείο 
Υγείας, τοποθετήθηκε η Ιατρός κ Βικτωρία Χαρμαντάρη 
στο Περιφερειακό Ιατρείο Ροδαυγής καλύπτοντας 
άμεσα κενή θέση ιατρού υπαίθρου. 
Η γιατρός ανέλαβε υπηρεσία αρχές Φεβρουαρίου και 
επισκέπτεται το Χωριό μας τρεις ή τέσσερις φορές τον 
μήνα ανάλογα των εφημεριών της στο Νοσοκομείο 
Άρτας και στο ΚΥ Βουργαρελίου όπου ανήκει το Ιατρείο 
μας. 
Το πρόγραμμα της επίσκεψης αναρτάται στους πίνακες 
ανακοινώσεως της Δημοτικής Κοινότητας και στην 
ιστοσελίδα της Ροδαυγής οπότε μπορούν να ειδοποι-
ούνται όσοι δεν έχουν πρόσβαση στο κέντρο. 
Παραχώρηση Σχολικού συγκροτήματος Σουμεσίου 
Το 1ο Σύστημα Προσκόπων Άρτας με αίτηση του ζή-
τησε, σε πρώτη φάση, την χρήση του Σχολικού συγκρο-
τήματος στον οικισμό Σουμέσι και στην συνέχεια του 
Σχολικού συγκροτήματος Λάψαινας Ροδαυγής. Δε-
σμεύεται για την βελτίωση των εσωτερικών και εξωτε-
ρικών χώρων του κτιριακού συγκροτήματος. 
Η Κοινότητα Ροδαυγής με ομόφωνη απόφαση της πρό-
τεινε την παραχώρηση της χρήσης του σχολικού συγ-
κροτήματος Σουμεσίου στο 1ο Σύστημα Προσκόπων 
Άρτας για προσκοπικές δραστηριότητες.  
Το Δημοτικό Συμβούλιο Αρταίων αποφάσισε ομόφωνα 

Ο πρόεδρος της Τ. Κ. Ροδαυγής μας ενημερώνει

την παραχώρηση της χρήσης του Σχολικού συγκροτή-
ματος του οικισμού Σουμεσίου της Δημοτικής Κοινότη-
τας Ροδαυγής στο 1ο Σύστημα Προσκόπων Άρτας για 
προσκοπικές δραστηριότητες, τον οπίο Σύστημα δε-
σμεύεται για την βελτίωση των εσωτερικών και εξωτε-
ρικών χώρων του Συγκροτήματος. 
Παιδική χαρά 
Από την αρχή της κατασκευής του έργου της ανάπλα-
σης του αδιαμόρφωτου χώρου της πλατείας ο ανάδο-
χος κατασκευαστής διαμόρφωσε την παιδική χαρά και 
χωρίς πιστοποίηση την παραχώρησε για χρήση στα νέα 
παιδιά. Παρουσιάστηκαν προβλήματα τόσο στις κούνιες 
όσο και στο δάπεδο στην περίφραξη και στην τσουλή-
θρα που έπρεπε να αντικατασταθεί. 
Τότε ο εργολάβος και μετά από τις έγγραφες διαμαρ-
τυρίες μας έκλεισε την παιδική χαρά αλλά προς μεγάλη 
μας έκπληξη οι μικροί μας έσπασαν την πόρτα και προ-
κάλεσαν φθορές σε τριάντα τρεις ξύλινες κάθετες σα-
νίδες της περίφραξης, 
Επίσης πολλά παιδιά χρησιμοποιούσαν τα ποδήλατα 
τους μέσα στην παιδική χαρά όπως και έπαιζαν ποδό-
σφαιρο. Όλα αυτά εγκυμονούσαν κίνδυνο ατυχήματος. 
Πλέον η παιδικά χαρά οδεύει προς ολοκλήρωση και πι-
στοποίηση. 
Θα παρακαλούσα να είμαστε πιο προσεκτικοί και να 
ελέγχουμε τις συμπεριφορές των παιδιών μας τηρών-
τας ταυτόχρονα πλήρως τις οδηγίες.  

 Εύχομαι υγεία, ελπίδα και προκοπή!! Χριστός Ανέστη και χρόνια πολλά!!!

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΜΑΡΤΙΟΣ 2023

Ετήσια εκδήλωση 
της Αδελφότητας Ροδαυγής στην Αθήνα 

Ο Πρόεδρος και τα μέλη 
της Δημοτικής Κοινότητας Ροδαυγής 
εύχονται σε όλους τους Ροδαυγιώτες 
υγεία, αγάπη, ελπίδα και προκοπή!!! 
Χριστός Ανέστη και Χρόνια πολλά!!!

Την Παρασκευή 28 και το Σάββατο 29 Ιουλίου 2023 θα πραγματοποιηθεί διημερίδα-συμπόσιο στη Ροδαυγή με θέμα «Οι γυναίκες 
ως εγγυήτριες ενός εξανθρωπισμένου πολιτισμού». Τη διημερίδα-συμπόσιο διοργανώνουν πανεπιστημιακοί δάσκαλοι από Γαλ-
λία και Ελλάδα σε συνεργασία με τον Σύλλογό μας στο πλαίσιο των καλοκαιρινών εκδηλώσεων «Ροδοφέγγαρο». 

 
Για το Δ.Σ. 

 
                              Η Πρόεδρος                                                                                                  Η Γ. Γραμματέας 
                      Μαρία Παπαβασιλείου                                                                                            Μαρία Μπίμπα 

 
 

Email: politistikos.rodavgis@gmail.com 

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ-ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΣΤΗ ΡΟΔΑΥΓΗ  

28-29 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023

«Οι γυναίκες ως εγγυήτριες ενός εξανθρωπισμένου πολιτισμού» 


